Co musi obsahovat popis vystupu na Sportovni vychovu:

NiZe zminéné body musi byt v popisu aktivit zminény a zietelné graficky oddé€leny,
aby bylo mozno rovnou tuto piipravu vzit a pouZzit.

1) Jméno aktivity / hry / ...

2) Uvedeni — historie, pro koho to je, na co dat pozor

3) Cile — co tim chci ostatni naucit

4) U her = vysvétleni pravidel (aby to 1 ostatni mohli rovnou pouZzit)
U sportovnich her = nacvik a popis dovednosti — jak postupovat
U ostatniho = popis aktivity / cvika / ...

5) Organizace — rozdé€leni / jak, ¢im ddm signdly / ...

6) Co k tomu budu potiebovat
Kam / komu to naradi / nacini dat

7) Casové rozvrzeni / kolik co zabere

8) Zdroje — kde jsem to naSel / nasla / (se) naucil(a) a kde se daji najit alternativy

9) Ostatni



