Socialni psychologie — charakteristika oboru, vychodiska.
Socializace.
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Predmét socidlni psychologie
®  |nterakce jedince a socialni prostredi, postoje, role
®  Komunikace, skupiny, masové chovani
®  Pficiny socidlniho chovani
®m  Jak se ¢lovék stava socidlni bytosti
®m  Sociadlni determinace psychiky jedince, sociadlné-historicky charakter psychiky

Vyuziti poznatkt socidlni psychologie

®m  Aplikovana socidlni psychologie

=  Psychologie zvladani stresu, psychologie zdravi, masova komunikace, komunikacni
dovednosti,...)

®  Dalsi obory
= Psychologie prace a organizace
=  Psychoterapie, rodinna terapie (struktura a dynamika malych skupin)
=  Pedagogika (socialni uceni, malé skupiny, role, efekty obecenstva,...)
= Mediace
= Vychodiska oboru soc. psy.

Vyvoj oboru
B Prvni prace a vyzkumy
= Psychologie davu (Le Bon 1895), Deindividuace (Festinger, Newcomb 1952, Zimbardo
1970)
= Socidlni zahaleni (Ringelman)
= Socialni facilitace (Triplett 1897)
B soc. psych. jako experimentalni véda — Krize v socialni psychologii (Evropa X USA)
®  Symbolicky interakcionismus
®  Socidlni konstruktivismus



Zasadni teoretické koncepce socialni reality:
A) Symbolicky interakcionismus

= Interakce
= = proces plUsobeni jedince na jiného jedince
= =vzdjemna vyména vyznamu a jejich interpretace
m  dlleZité je, jak lidé situaci chapou a jaké vyznamy ji pricitaji
= Symbol
= = obecné sdileny vyznam
B) Socialni konstruktivismus

®  realita je vytvarena a udrZovana socidlné
®  objektivni a nezaujaty popis véci neni mozny, protoze popis, definice, vypravéni atd. jsou
konstrukci
= =tvorenim a prezentovanim jedné z nespocetnych verzi ¢ehokoli v lidském svété
®m  Systemické terapie, coping

Vlivné teorie v soc. psychologii
®m  Teorie socialnich roli (Mead, Linton, Newcomb)

= chovdni oekdvané vzhledem k socialni pozici, charakteristikdm jedince a situaci

= role je vymezena extrémem idealu a extrémem nepfipustného chovani (-
sankce): clovék by mél roli hrat podle sebe

B Teorie socialni smény (Homans)

= |idé vstupuji do interakce, pokud jim pfinasi néjaké hodnoty a pokud ziskand
hodnota je priblizné stejna jako ,naklady” (ekonomicky princip minimaxu)

= pravidlo reciprocity: opétujeme na pfriblizné stejné Urovni

Socializace jedince
®  Jedinec se formuje v osobnost, dozivotné
B QObsah:
= Hodnoty, normy
=  Komponenty mezilidskych vztah(
= Osvojeni artefaktd
= |ndividuace
= Vychova
®  Socidlné patologicka socializace
m  Resocializace”
®m  Stern —teorie konvergence
®  Konvergence vnitinich vloh a prostredi
®  Socialni vyvoj jedince
®  Socialni adjustace (pfipravenost):
B Prenatdini obdobi — socidlni interakce D-M
®  Novorozenec — socidlni chovani
= Rané interakce
= Attachement (citové pouto, ,ptilnuti“) (Bowlby, Ainsworthovd)
= Intuitivni rodi¢ovské chovani (H. Papousek)



Opakovani, otazky

Vysvétlete pojmy socidlni zahdleni a socidlni facilitace

Které psychoterapeutické sméry jsou zaloZeny na socidlnim konstruktivismu?
Co je to interakce a jak tento pojem vysvétluje symbolicky interakcionismus?
Vysvétlete pravidlo reciprocity v Homansové teorii socidlni smény

0Od koho pochdzi pojem attachement, co to je a jak vznikd?



