
Poradenství v sociální práci 
 

• Student: 

• orientuje se v základních směrech poradenských a psychoterapeutických škol 
a jejich přístupu ke klientovi, 

• zná základní rozdíl psychoterapie a sociální práce a dovede obě disciplíny 
definovat, 

• zná odlišnosti psychoterapeutických směrů v pojetí práce s klientem, 
 
 

• zná možnosti využití poznatků psychoterapie v praxi sociální práce, 

• chápe význam sebepoznání a sebezkušenosti pro praktický výkon sociální 
práce s klientem, zná teoretické perspektivy, přístupy a modely sociální práce.  

 

• Dokáže rozlišit a popsat následující směry: 

• psychodynamické směry 

• behaviorální směry 

• humanistický a existenciální směr 
 
 

• sociálně-psychologický přístup 

• sociologické teorie 



• realitní terapii 
systémové teorie 
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