
 Charakteristika studijního předmětu 
Název studijního předmětu Poradenství v sociální práci č. S202 

Typ předmětu P Dopor. ročník / semestr 2/LS 

Rozsah studijního předmětu  hod. za týden 2/0 kreditů  

Jiný způsob vyjádření rozsahu  Rozsah v semestrech 1 2 

Způsob zakončení KZ Forma výuky Přednáška 

Další požadavky na studenta  

 

Vyučující  

PhDr. Vladimír Mašát 

Osnova po jednotlivých blocích ev. týdnech výuky, příp. stručná anotace předmětu  

Student: 
- orientuje se v základních směrech poradenských a psychoterapeutických škol a jejich přístupu ke klientovi, 

- zná základní rozdíl psychoterapie a sociální práce a dovede obě disciplíny definovat, 

- zná odlišnosti psychoterapeutických směrů v pojetí práce s klientem, 

- zná moţnosti vyuţití poznatků psychoterapie v praxi sociální práce, 

chápe význam sebepoznání a sebezkušenosti pro praktický výkon sociální práce s klientem, zná teoretické perspektivy, 

přístupy a modely sociální práce.  

 

Dokáţe rozlišit a popsat následující směry: 

1. psychodynamické směry 

2. behaviorální směry 

3. humanistický a existenciální směr 

4. sociálně-psychologický přístup 

5. sociologické teorie 

6. realitní terapii 

7. systémové teorie 
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2. 

VYMĚTAL, J. Úvod do psychoterapie. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0253-3. 

 

Doporučená studijní literatura a studijní pomůcky  

Příloha časopisu Psychologiie dnes 
PSYCHOTERAPEUTICKÉ SEŠITY. Pražský psychoterapeutický institut a Portál 

 

 

Informace ke kombinované nebo distanční formě 

Rozsah konzultací (soustředění)  celkem hodin kontaktní výuky 

Rozsah a obsahové zaměření individuálních prací studentů a způsob kontroly 

 

 

 

 

 

 

 

 


