3.4.Trest jako soucast socialni prevence
Vézenstvi a ochranna vychova

3.4.1 Zakladni pojmy
Spolecnost se brani proti socialné patologickym jeviim - socidlni prevence
Jednou z forem socidlni prevence je i represe

Penologie se zabyva problematikou tresti, jejich formami, podminkami,
dasledky (zeyjména trastem odnéti svobody)

Poena (péna) - lat. nahrada, odplata, pokuta, trest
Paenitentia - lat. litost, zména smyslu

Penitencidrni pedagogika

Penitenciarni psychologie

sociologie Postpenitenciarni péce

Forenzni psychologie - soudni psychologie (forum = namésti, kde se odbyval
soud)

Souvisejici obory: kriminologie, trestni pravo, socidlni prace s pachatelem,
s propusténym

3.4.2 Funkce trestu
(Odmeéna a trest v procesu vychovy - viz. Pedagogika)

Funkce trestu:

- napravit Skodu - restitutivni

- zabranit opakovani — preventivni

- dosdhnout zmény (!)

- zbavit vinika pocitu viny - mentalné-hygienicka

Trest odnéti svobody

- zvlast’ zdvazné Ciny

- preventivni funkce - ochrana spolecnosti - izolace pachatele

- "zména" pachatele - resocializace

- problémy vyplyvajici z vykonu trestu odnéti svobody (VTOS)



Trest smrti - v CR zruSen od r. 1990

Diivody pro:
- moralni - odplata - "oko za oko"

- preventivni - ochrana spolec¢nosti, odstrasSeni
- praktické - finan¢ni ispora
- politické - pocit bezpeci

Duvody proti:

- moralni - pravo na Zivot

- moznost justicniho omylu

- moZnost zneuZiti

- odstraSeni u zvlast’ té€zkych zloCinct je net€inné - viz "namezdni vrazi"

3.4.3 Historie trestu
S riznymi formami trestu se setkavame od pocatku lidské spole¢nosti — jedinci 1
spole¢nost se brani proti nedodrzovani a poruSovani socialnich norem.

Pravék - zabiti, vyhnani od kmene (=smrt)

Starovék - smrt - rizné zpisoby - mecem, jedem, roztrhani Selmami, gladiatofi,
ukitizovani, télesné tresty, otroctvi, docasné a trvalé vyhnanstvi aj.

Stredovék - smrt, zmrzaovani, muceni, "Bozi soud", télesné tresty, zalaf,
pokuty, vyhnanstvi - galeje, vypaleni cejchu, pranyt - prevazuje funkce odplaty
a ochrany

Cilem trestu je vSechno, jen ne zména!

Osvicenstvi — novy pohled na ¢lovéka
- pfimétenost trestu

- soulad se zakonem

- vychovna funkce

Moderni spolecnost - 19., 20. stol. - trest odnéti svobody - ptevychova, prace
Anglie, Holandsko, USA - rGzné systémy
- totalitni reZimy - koncentracni tdbory



Soucasné trendy

Humanizace vézenstvi - lidska prava

Mezinarodni trestni a penitenciarni komise - 2 pol. 19. st.
kongresy 1871 — Londyn, 1885 - Rim

Napt.: - oddélovani riiznych kategorii véziit (pohlavi, vék, druh TC — ,,politiéti
veézni“

- hygiena, stravovani, vychazky

- 1ékatska péce

- kéazenske tresty - v€. dovolenych prostredki

- styk se svétem - informace, knihovny

- duchovni sluzba ( v CR vézeniska duchovni sluzba — souéast Vézeiiské sluzby
CR — vézenisti kaplani a Vézetiska duchovenska péce — obéanské sdruzeni
duchovnich rtiznych cirkvi, kteti dobrovolné piisobi ve véznicich)

- pozadavky na personal

Komise OSN pro prevenci kriminality Rada Evropy — ,, Evropska vézenska
pravidla“

Alternativni tresty

Podminecné upusténi od potrestani

Podmine¢né odsouzeni

Vetejné prospesné prace

dohled Probacni a mediacni sluzba — probacni a resocializacni programy
neziskovych organizaci (nutnost akreditace)

3.4.4 Vazba

Uvéznéni pfed odsouzenim - po obvinéni

Vazba je zasah do lidskych prav - zdvazné diivody pro uvaleni vazby:

- nebezpeci, ze obvinény uprchne

- bude pokracovat v trestné ¢innosti
- bude mafit vySetfovani (svédkové, spoluvinici, stopy - koluzni vazba)



Pisemny ptikaz soudu

Trvani - 6 mésicl - moznost prodlouZeni na 2 roky
- ptipravné tizeni

vyjimecné: 3-4 roky - prib¢eh trestniho fizeni

pevna vazba volné vazba (zmirnény rezim )
Vazebni véznice - vySsi naro¢nost nez pro vykon trestu - pro obvinéné 1
personal

MozZné reakce:

- agrese vuci okoli

- autoagrese

- unik - ptfimy (t€k),- neptimy - psychicky
Frustrované a motivované chovani

Srovnani motivovaného a frustrovaného chovani.

MOTIVOVANE CHOVANI FRUSTROVANE CHOVANI
smétuje k cili je variabilni, vede k cilem je frustrace sama, je stereotypni,
adaptaci rigidni, neproménlivé, neadaptivni
muiZe byt regulovano odménami a je neregulovatelné,nepiizplisobive i na
tresty povzbuzeni

je konstruktivni je nekonstruktivni, Casto destruktivni
je adaptivni je vlivem emocionality maladaptivni

jedinec anticipuje, predvida disledky |jedna s malou ¢i Zadnou anticipaci

svého chovani (ptedvidanim). disledkl svého chovani

zdokonalovani procesu uceni je priznacna regrese (krok zpét ve
vyvoji), zhorSovani, blokovani procesu
uceni

energie pribyva energie ubyva, coz vede k rezignaci

(vzdani se)

Snaha o nahrazeni vazby (mimo koluzni) - zaruka, pisemny slib, kauce



3.4.5 Vykon trestu odnéti svobody

Véznice pro vykon trestu odnéti svobody:

- s dohledem

- s dozorem

- s ostrahou

- se zvySenou ostrahou ( dozivoti, trest vyssi nez 8 let, recidiva, aték)

Véznice pro:

- VTOS — mladistvych

- VTOS — Zen a matek s détmi
- VTOS - odsouzenych se ZPS

Vykon trestu v jednotlivych typech véznic a u dalSich kategorii
odsouzenych

Diferencovany rezim a diferencované ,,zachdzeni* s odsouzenymi v jednotlivych
typech véznic je dano vétsi ¢i mensi mirou poskytovanych moZznosti na jedné
stran¢ a na druhé¢ strané€ rozsahem stanovenych povinnosti nebo omezeni,
ulozenych ., Radem o VTOS*. To ma odsouzeného podnécovat k zménam
chovani na zadklad¢ kterych ma moznost ziskavat vétsi rozsah "postupnych
vyhod".

Rad VTOS, ktery je provadécim predpisem Zakona o VTOS, nejprve
obsahuje obecna ustanoveni a poté uvadi ustanoveni uplatiujici se v zavislosti
na typu véznice.

Véznice sd o hledem (s minimalnim stfeZenim).

Nejsou uplatnény Zadné stavebné technické prostiedky stfezeni, kontrolu a
dohled nad ¢innosti odsouzenych provadi vychovatelé Vézeniské sluzby.
Odsouzeni se pohybuji v prostorach véznice neomezeng. LozZnice ani ubytovny
se nezamykaji. Jsou zafazovani na pracovisté 1 mimo véznici, kam samostatné
dochézeji a pracuji na pracovistich zpravidla bez dozoru. V mimopracovni dobé
mohou nosit vlastni odév, zabyvat se zajmovymi aktivitami, miiZze jim byt
povolen volny pohyb mimo véznici za ucelem ucasti na sportovnich, kulturnich
aktivitach. Navstévy mohou piijimat jednou za tyden a to bez dozoru Vézernské
sluzby. V souvislosti s navstévou lze udé€lit odsouzenému na dobu nejdéle 48
hodin volny pohyb mimo véznici. Samosprava odsouzenych ptipravuje
volnocasové aktivity.

Vé&znice sd 0 z o r e m (s omezenym stiezenim).

Kontrolu nad ¢innosti odsouzenych provadi vedle vychovatela také dozorce,
odsouzeni se mohou v prostorach véznice pohybovat voln¢, ubytovny se
zamykaji pouze v dob& urcené k spanku. Odsouzeni pracuji zpravidla na
pracovistich pod nepfimym dohledem pracovnika Vézenské sluzby.




U odsouzeného, u kterého jsou predpoklady, ze toho nezneuzije, 1ze povolit
volny pohyb mimo véznici za G€elem plnéni pracovnich povinnosti.

V mimopracovni dobé mohou odsouzeni nosit vlastni odév, zabyvat se
z4jmovymi aktivitami, které mohou byt 1 mimo véznici, ale za Gi¢asti pracovnika
Vézenskeé sluzby. Odsouzeni mohou pfijimat navstévy blizkych osob jednou za
2 tydny, navstévy se konaji ve vymezeném prostoru, zpravidla bez dohledu
Vézeniské sluzby. V souvislosti s navstévou lze odsouzenému po odpykani
alesponi jedné tietiny trestu povolit volny pohyb mimo véznici na dobu 24 hodin.

Véznice sostrah ou (se stiednim stfezenim).

Jsou uplatnény stavebné technické prostredky sttezeni, odsouzeni se ve véznici
pohybuji zdsadn¢ pod dohledem pftislusnika Vézeiiské sluzby, zpravidla jsou
uzamykani na ubytovnach, pracuji na pracovistich uvnitt véznice nebo na
stteZzenych pracovistich mimo véznici, zcela vyjimecné 1ze povolit odsouzenému
volny pobyt uvnitt véznice pfi plnéni pracovnich tkoli. Odsouzeni mohou
piijimat navstévy blizkych osob jednou za mésic ve vymezeném prostoru v
mimopracovni dobé a zpravidla pod dohledem Vézeniské sluzby. Resocializacni
programy se soustifed’uji pfedevsim na specializované zachazeni pro urcité
skupiny odsouzenych, na specializované zachdzeni s odsouzenymi v krizové
situaci a pred vystupem z VTOS.

VéznicesezvySenou ostrahou (s maximalnim stfeZenim).

Stavebné technické prostfedky stfezeni jsou pouZzity v maximalnim rozsahu v
porovnani s pfedchozimi typy véznic, odsouzeni se ve véznici pohybuji zdsadné
pod pfimym dozorem vézenského pracovnika a na celach jsou uzamykani. Praci
odsouzeni vykonavaji na pracovistich uvnitt véznice nebo piipadné na celach.
Odsouzenym neni povolen volny pohyb uvnitf v€znice ani za ucelem pracovni
¢innosti. Odsouzeny miize navstévovat kulturni a spoleCenské mistnosti (na
zéklad¢ ziskani povoleni) s ostatnimi odsouzenymi, ktefi jsou zafazeni ve stejné
skuping uvnitf diferenciace. Odsouzeny muze piijmout navstévu blizké osoby
jednou za 6 tydnii, ve vymezeném prostoru, v mimopracovni dobé, pod
dohledem pftislusnika Vézenské sluzby. Resocializani programy pro tento typ
véznice jsou rozsifeny o specifické programy pro zachdzeni s odsouzenymi s
dozivotnimi tresty, s vyjime¢nymi tresty.Jsou také realizovany programy
zameétujici se na specifické zachézeni s jedinci se zvySenym vyskytem
psychopatologickych symptom.

Vykon trestu u mladistvych.

VTOS u mladistvych je upraven obecnymi ustanovenimi Zakona o vykonu
trestu odnéti svobody a déle jsou vymezena urcita specifika (§ 51 - 58). U
mladistvych je zohlednéna jejich adolescentni vyvojova etapa spojena s riznou
mirou dosazené socialni irovné chovani a socidlni odpoveédnosti.




Vykon trestu u mladistvych intenzivngji realizuje vychovnou funkci trestu

pfedevsim prostiednictvim:

- uplatnovanych specifickych zplisobii zachazeni s mladistvym odsouzenymi,

- specializovanych resocializa¢nich programi,

- kdzetniské praxe

- stupni vnitini diferenciace, které prihliZzeji ke zvlaStnostem vykonu trestu u
mladistvych s psychopatickou strukturou osobnosti, drogové zavislych a
mladistvych s duSevni poruchou.

Soucésti resocializacnich programii u mladistvych je vzdy vzdélavani a vhodna
forma socialniho vycviku. Pro mladistvého je ticast na stanovené formé
vzdélavani povinna a miize probihat formou denniho studia. V tomto pfipad¢ je
pak vzdélavani postaveno na roven pracovnimu zatfazeni.

Vykon trestu u odsouzenych se zménénou pracovni schopnosti u odsouzenych v
dichodovém véku.

Odsouzent, kteti podle zdravotni klasifikace stanovené Iékafem, nejsou schopni
trvale vykonavat soustavnou pracovni ¢innost a vyZaduji zvySenou l1é¢ebné
preventivni péci, jsou umistovani do zvlastnich véznic nebo oddé€leni, kde jsou
zohlediovana specifika zdravotni, psychicka, pracovni, v€kova.

Pro vykon trestu u odsouzenych s psychopatickou strukturou osobnosti,
odsouzenych drogové zavislych a odsouzenych s dusevni poruchou se ziizuji
specializovand odd¢leni, kterd jsou v soucasné dob¢ kapacitné nepostacujici.

Vykon trestu u c1zin ¢ Gt ma své zvlastnosti; cizinec je bezprostiedné pii
piijmu do vykonu trestu poucen o svych pravech, vCetné prava obracet se na
diplomatickou misi a konzularni ufad statu, jehoZ je ob¢anem. Poucen je ve
svém rodném jazyce nebo v jazyce, kterému rozumi. Pfi vykonu trestu cizinc
se respektuji kulturni a ndboZenské zvyklosti, pfi umistovani do cel se
zohlediiuje moznost komunikace v rodném nebo piibuzném jazyce. Cizinec
vykonava trest spolené s odsouzenymi, kteii jsou ob&any CR. Projevi-li zajem,
je mu umoznéno ucit se ¢esky jazyk.

Nastup vykonu trestu

e piijimaci oddé€leni (1 tyden — vstupni prohlidky a formality)

e nastupni oddéleni (zpr. 2 tydny — sezndmeni se s rezimem, ,,zaclenéni*)
Pted ukoncenim trestu — vystupni oddéleni — zpr.6 mésict pied skoncenim trestu

Jednotlivé druhy véznic v€.vazebnich mohou byt umistény v jednom objektu
jako samostatna oddéleni.



Moznost podminecného propusténi a podmine¢ného upusténi od vykonu zbytku
trestu — po uplynuti poloviny az dvou tfetin trestu. Dohled — Probac¢ni a
mediacni sluzba, postpenitenciarni péce

3.4.6 Zakladni udaje o vézenstvi v CR.

Stav k 6.2.2009

Muzi Zeny Celkem
Obvinéni 2227 169 2396
Odsouzeni 17632 938 18750
Celkem 20966

Pofet vé€znic: 35

Zameéstnanost odsouzenvch:

1990 —36%
2004 — 48%
2005 -45,1%

Finan¢ni naklady na 1 den vykonu trestu odnéti svobody predstavuji 800-
1000K¢ (z toho naklady na stravu asi 60K¢), které¢ odsouzeni musi uhradit.
Pokud pracuji vydélaji si v priméru 4300K¢. Pracovnich mist pro odsouzené je
zatim stale nedostatek, navic odsouzeni mohou odmitnout praci pro soukromou
firmu (nikoliv praci ptidélenou vézeniskou sluzbou)

ZadluZenost propusténych k 31.12.2005

51 926 dluzniki — dluhy celkem 719 miliond K&
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3.4.7 Jak pIni VTOS zakladni funkce trestu?
Spise neplni, alesponi pokud jde 0 zménu. Problémy jsou vSude na svéte.
Rovnovaha mezi ochranou spole¢nosti a motivaci ke zméng.
Pti¢iny:
1. Samotni odsouzeni — viz osobnost pachatele
2. Podminky a priibé¢h VTOS
e Materidlni .- prostorové a dalsi vybaveni véznic
e Persondlni — kvantitativni — pocet pracovnik VS
- kvalitativni (dozorci, specialisté — specialni
pedagog, psycholog, socidlni pracovnik, vychovatel) —
osobnostni a kvalifika¢ni pfedpoklady
e Systémoveé — postoje vefejnosti a postaveni vézenstvi ve
spole¢nosti
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Mozné cesty zlepSeni:

Materialni a organiza¢ni podminky VTOS

Vztahy odsouzeny — pracovnik VS

Programy zachazeni — resocializa¢ni programy
MozZnost prace a vzdélavani pii VTOS

Socialni a pastoraéni prace — prace specialistll v¢. prace
duchovnich (Vézeniska duchovenska sluzba)

Prace dobrovolnikt, kontakt s vetfejnosti

Postpenitenciarni péce

Ptiprava na pobyt na svobod¢é v zavéru VTOS (vystupni oddé€leni
zpravidla 6 mé&sicl pted propusténim z trestu delSiho nez 3 roky)
Pomoc pfi zajisténi bydleni

Pomoc pfti zajisténi zamestnani

Finan¢ni pomoc

Znovuzaclenéni do rodiny a dalSich socialnich vztah
Poradenska a socialné terapeutickd pomoc

Odstranéni ,,stigmatu*

Mgl by zajiStovat

pracovnici véznic (socidlni pracovnici)

socialni kuratofi

Probac¢ni a mediac¢ni sluzba

Utady prace

Nestatni organizace — Charita, Diakonie, Arméda spasy a dalsi

10
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Historie véznic:

Lancaster Castle, ziejm¢ nejstarsi fungujici véznice v Evrop€. Zaznamy o véznéni jiz z roku
1196, budova postavena ze zbytku materialu z fimské pevnosti v roce cca 1090.

The Panopticon is a type of prison building designed by English philosopher, social a pravni
theorist Jeremy Bentham in 1785. The concept of the design is to allow an observer to
observe (-opticon) all (pan-) prisoners without the prisoners being able to tell whether they
are being watched, thereb1y conveying what one architect has called the "sentiment of an
invisible omniscience.""

Bentham himself described the Panopticon as "a new mode of obtaining power of mind over
mind, in a quantity hitherto without example."[z]

Vézenska duchovenska péce VDP
Vézenska duchovni sluzba

OS Nova Sance, Nase sdruZeni se zabyva primarné piedev$im postvézetiskou péci, ktera se
specializuje zejména na hledani ucinnych forem snizovani recidivy a efektivnéjsi adaptaci
okraji spole¢nosti - lidem bez domova ¢i ptistfesi. Vedle této ¢innosti umozitujeme takeé
osobam s nafizenym alternativnim trestem vykondvat trest obecné prospésnych praci.

Cilovou skupinou sdruZeni jsou muzi stars$i 18 let, po vykonu trestu odnéti svobody, osoby
vykonévajici alternativni trest OPP, bezdomovci.

V nasem zatizeni bylo od roku 1999 ubytovano ptres 220 klienti. V soucasné¢ dobé¢ je nase
kapacita 14 osob. Klienti jsou ubytovani na 2-4 lizkovych pokojich. Kontakty s byvalymi
klienty udrzujeme dle jejich vlastniho zajmu.

Domov Sv. Karla Boromejského
Samostatné oddéleni pro vykon trestu odsouzenych Zzen Vazebni véznice Praha-Ruzyné je
dislokovano v fepském arealu Domova Sv. Karla Boromejského.

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

Linka davéry Diakonie

SOS centrum Diakonie

Diakonie Cirkve bratrske

Slezska diakonie

HESTIA

Ceske sdruzeni Cirkve adventistu sedmeho dne [ Diakonie ]
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http://en.wikipedia.org/wiki/Prison
http://en.wikipedia.org/wiki/Jeremy_Bentham
http://en.wikipedia.org/wiki/Omniscience
http://en.wikipedia.org/wiki/Panopticon#cite_note-0
http://en.wikipedia.org/wiki/Panopticon#cite_note-1
http://www.diakoniecce.cz/
http://sos.diakoniecce.cz/helpline.html
http://sos.diakoniecce.cz/
http://www.cb.cz/diakonie/
http://www.slezskadiakonie.cz/
http://www.hest.cz/np_tesin.shtml
http://www.casd.cz/cs/system/view.php3?v=nn&src=inc_diakonie
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Diakonie Apostolské cirkve

Diakonie ecm

HESTIA - Adresat socialnich sluzeb
Ekumenicka rada cirkvi

OS Diakonie Upice

NADACE DIAKONIE A MISIE

SAD Sdruzeni Zastupcu Azylovych Domu
Nad¢je

Ceska katolicka charita

Sdruzeni pro prevenci kriminality PRAK

Literatura:

Cernikova, V., Makariusova, V.: Uvod do penologie, Socialné pravni institut,
Most 1997

Hala

Casopis Ceské vézefistvi
Trestni predpisy 2002 UZ (Trestni zdkon, Trestni fad, Zakon o vykonu trestu
odnéti svobody, Zakon o vykonu vazby, Zakon o Probacni a mediacni sluzbg)
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http://apostolskacirkev.cz/view2.php?rstema=36&stromhlmenu=6:21:36
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http://www.ecn.cz/org/handihelp/adresar/adr/452.html
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http://www.charita.cz/
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