Sylabus predmétu Spiritualni rozméry v socialni praci (T 284
spiritualni teologie)

Letni semestr 2009

Vyucujici: ThLic. Ing. René Milfait, Th.D.

Vybrana témata v kontextu studijniho programu VOS Jabok a programu

socialni a pastoracni prace na ETF UK v Praze:

Vymezeni spiritualni teologie v ramci teologickych a pomocnych disciplin (psychologie,
pedagogika, antropologie) — host: ThLic. Mgr. Karel Sladek, Th.D. (spiritudlni teolog, KTF
UK v Praze)

Kfiest'anska mystika v dialogu — host: ThLic. Mgr. Karel Sladek, Th.D. (spiritudlni teolog,
KTF UK v Praze)

Porozuméni dilu Temna noc od sv. Jana od K¥iZe v aplikaci na psychosocialni pomoc —
host: Lenka Zakova, DiS. (studentka 3. ro¢. denniho studia programu socialni a pastoraéni

prace na ETF UK, ptipravuje bakaldiskou praci s timto tématem)
Mystika a éros — na zékladé knihy 4. Griin, G. Riedl: Mystika a éros, Praha: CKA, 1996.

ZkuSenosti z komunity Archa, ktera se vénuje lidem s kombinovanym postiZzenim — host:
Ing. Be. Jifi Hort, Ph.D. (Zil v této komunité ve Francii; nyni pfedseda, feditel obcanského
sdruzeni Kotec v zapadnich Cechach — protidrogova problematika, sanace rodin...);

z doporucené literatury: Jean Vanier: Rodi se nova nadéje, Praha: Zvon, 1997.

»Naha Zena na stieSe* - Psychoterapeutické aspekty biblickych pribéhii — zdroj pouceni o
clovéku a jeho psychice, poznani vlastnich hlubokych vnitinich sil, které plisobi a motivuji
zivot; duchovni, existencialni a psychologické obsahy, které vyvstaly pii praci s témito texty
v terapeutickych skupinach v ramci cesty k uzdraveni; na zaklad¢ knihy Prokop Remes, Alena
Halamova: Naha Zena na strese. Psychoterapeutické aspekty biblickych pribéhii, Praha:
Portal, 2004.



Temné stranky lidské psychiky z pohledu hlubinné psychologie a spiritualnich tradic —
na zakladé¢ knihy Anne Maguirova: Stiny duse. Temné stranky lidské psychiky z pohledu
hlubinné psychologie a spiritudlnich tradic, Praha: Portal, 1999.

Pohled hlubinné psychologie a spiritudlnich tradic na mezilidské vztahy — na zakladé
knihy Thomas Moore: Kniha o ldsce a pratelstvi. Pohled hlubinné psychologie a spiritualnich
tradic na mezilidské vztahy, Praha: Portal, 1998.

Téma naplnéného lidstvi. Kintegraci a rovnovize vSednodenniho, omezeného,
zakorenéného i otevienosti, neomezenych vizi a prani. Na pomezi spirituality,
psychologie, ekologie, antropologie, mystiky — na zéklad€¢ knihy Leonardo Boff: Orel a

kure. O integraci a dynamické rovnovaze protikladii v nas, Praha: Portal, 2000.

Vybér svédka krestanské tradice: O svatém FrantiSku — na zadkladé knihy Zdenek
Neubauer: O svatéem Frantisku aneb zrozeni ducha novoveku, Praha: Malvern, 2006; O

matce Tereze — na zdklad¢ knihy Renzo Allegri: Matka chudych, Praha: KN, 1996.

Aramejsky ,,Otéenas*“ a meditace Modlitby Pané jako stfedu Horské Feci — na zaklad¢
knih Aramejsky ,, Otcenas*. Meditace na Jezisova slova, Praha: DharmaGaia, 2001; Eugen

Drewermann: Das Vaterunser, Freiburg: Patmos, 2003.

Prace s Pismem ve skupiné (spolecenstvi) — piiprava na duchovné-terapeutické plisobeni ve
skupiné¢ pomoci biblickych pfibéhti v ramci socidlni €i pastoracni prace; z literatury: Prdce
s Pismem ve spolecenstvi, Praha: Pastoracni stredisko, 1999, Wilhelm Egger: Radost ze

slova Boziho, Praha: 1991 ;

Pro zdatné némdcinare mozZnost si zvolit a prezentovat jednu knizku (vyucujici poskytne
z osobniho vlastnictvi) bud’ s tématem hlubinné psychologického vykladu néjaké pohadky
od E. Drewermanna ¢i néco z jeho dila Exegeze bible a hlubinna psychologie (mé opét

vyucujici).



Odiivodnéni sestavy témat a hostii:

Cilem a snahou je naplnit pfedmét Spiritudlni teologie v kontextu studovanych oborti na

Jaboku a ETF UK. Proto i pokus o bliz§i ndzev Spiritudlni rozméry v socialni praci a narocny
nutny vybér, ktery znamena, ze se dalsi témata a autofi jiz nevejdou...Pljde o to, podivat se na
téma spiritualita v SirSim 1 uzSim smyslu pro osobni i profesni zivot, predstavit si obor
spiritudlni teologie systematicky (proto hosté i v kontextu dalSich studovanych pfedmétd, coz
pak rozvinou jednotliva témata) i hagiograficky (proto tfi zndmi reprezentanti kiestanské
tradice Frantisek, sv. Jan od Kfize a matka Tereza). Prostor dostane tzv. ,,Bila fada“ Portalu,
dalsi dostupné ceské tituly a kompetentni hosté.

Vzhledem k studijnimu programu se budeme hodné pohybovat (a to i kvili tém, kdo se
nehlasi k néjaké konfesi) na pomezi spirituality, psychologie, psychoterapie, biblistiky,
antropologie, mystiky, ekologie, etiky, psychosocialni pomoci a podpory, sexuality, abychom
piispéli dalSimu naSemu osobnostnimu celkovému ristu a zrani, porozuméni a adekvatni
sluzbé& adresatiim nasi pomoci v dal$i profesi a viibec uréitym multidisciplindrnim znalostem a

dovednostem, které patii k absolventovi naSeho studijniho programu.

K podminkam pro zapsani do curricula: Gc¢ast na setkani seminafe (max. dvé omluvené
neucasti), Cetba a prezentace zvolené knihy vcetné vloZeni do IS pfedmétu (sdm ¢i s n€kym
dle poctu tcastnikil), pozornd, férovéa a zodpovédna ptritomnost a spoluprace.

Presna data setkani budou stanovena dle praxi a programu semestru.

Pocet acéastniki: max. 20.



