Zazvorkova Veronika
Roc¢nik II.

Kazuistika

Prace socialniho kuratora s klientem propusténym z Psychiatrické lécebny.

Osobni anamnéza:
Klient Josef, 33 let, je vyu€eny zdmecnik. Naposledy pracoval jako odborny technik
ve strojirenské firmé. Je rozvedeny a ma jedno dité, které ptilezitostné navstévuje. Nema

trvalé bydlisté, prespava po kamaradech.

Charakteristika problému:

Klient je zavisly na alkoholu, coz se zacalo projevovat v poslednim roce. Problémy
s dochazkou do prace, které vyvrholily propusténim ze zaméstnani. Zhruba po dvou mésicich
nastoupil dobrovolné na protialkoholni 1é€bu v psychiatrické 1é€ebné. Ta trvala 3 mésice a
uspésné ji absolvoval. Po propusténi si nasel bydleni blizko 1écebny, kam jest¢ neformalné
dochazel. Praci uz si ale nenasel a zacal znovu pit. Pijcoval si penize a nakonec prodal
zapujCeny automobil. Zacal byt vySetfovan policii, situaci fesil opétovnym nastupem do

1é¢ebny. Po 4 dnech propustén a bylo mu doporuceno, aby se obratil na socidlniho kurétora.

Kontakty s kuratorem:

Pti prvnim pohovoru provedena rodinna i socialni anamnéza. Nema bydleni ani
zaméstnani, je zavisly na alkoholu, ale mé zajem se 1éCit. Bylo tedy zajiSténo ubytovani
v azylovém dome¢.

Do azylového domu nenastoupil, protoZe z ordinace ambulantniho psychiatra byl
odvezen do psychiatrické 1écebny, protoze mél sebevrazedné sklony. Propustén za 3 dny.
Znovu zajisténo ubytovani, které jiz nastoupil.

Snaha o zaevidovani na ufadu prace, ale nebylo to mozné, protoze nemél zapocCtovy
list. Hleda tedy volna pracovni mista sam. Bylo dohodnuto, ze si co nejdiiv vyzada
zapoctovy list od svého posledniho zaméstnavatele a zaeviduje se na uradu prace.

K evidenci na ttfade nedoslo, protoze si klient nasel zaméstnani sam a dokonce v jeho
oboru. V azylovém dom¢ je spokojen, ale zvazuje ptechod na ubytovnu hned jak dostane
prvni vyplatu.

Doklada pracovni smlouvu, a tvrdi Ze je v zaméstnani spokojen. Zazadal o vyplaceni
jednorazové davky socialni péce. Ukoncuje spolupréci se socialnim kuratorem s tim, Ze uz

jeho pomoc nepotiebuje, ale v ptipad¢ dalSich problémi se na n¢j obrati.
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Zavér a vyhodnoceni:

Klient byl ve velmi sloZzité situaci a snaZil se problém vyfesit sam. Chvili se to dafilo,
ale dochazelo k opétovnym navratim k alkoholu. Diky spolupréci se socidlnim kuratorem se
klientovy podafilo z tizivé situace vymanit a postavit se na vlastni nohy. Velky vliv zde hrala
jeho vlastni viile a to, ze se aktivné na feSeni problému podilel a nebyl jen pasivnim
piijemcem socidlni sluzby. Spoluprace méla velky vliv na posileni klientova sebevédomi 1
jeho resocializaci. Nyni je velmi pravdépodobné, ze se z alkoholismu vylécil a pomalu se

navraci do bézného zpusobu Zivota.



