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Kazuistika

Osobni udaje

Jméno: Martina Novakova (fiktivni jméno)
Rok narozeni: 1978

Stav: vdana, dve déti

Statni ob&anstvi: Ceska republika

Vzdélani: Zakladni Skola, stfedni obchodni akademie

Rodinna anamnéza:

Klientka M. N. vyriistala s obéma rodici a sourozenci v malém mésté€ na jizni Morave. Své
détstvi povazuje za celkoveé spokojené, 1 kdyz se tam vyskytli problematickd obdobi. KdyzZ se
otec vice napil, reagoval agresivné, kiicel na déti a matku, rozbijel zatizeni domacnosti.
Klientka vnimala otce jako autoritu, n€kdy ji pochvalil za Skolni prospéch a kupoval sladkosti.

Matka se jevila jako tiché a klidna. Matka i otec jiz zemfeli.

Osobni anamnéza:

klientka pracuje jako vedouci prodejny v mensim mést¢€. Jeji manzel procuje jako podnikatel.
Maji spolu dvé déti, dceru a syna. Rok po svatbé zacala klientka mit s manzelem problémy.
Pokud spolu byli ve spole¢nosti, tak ji zesméSiioval, anebo se k ni viibec nehlésil. Naopak
doma po ni chtél sexudlni praktiky, které nechtéla, ale jeho pfanim se podvolovala, aby se tak
vyhnula nadavkam. Kdyz se narodilo prvni dité, manzel se opil, sprosté ji nadaval, a
vyhrozoval. Klientka ve vztahu zlistavala, protoZe nevédéla, co by si sama pocala s ditétem.
Po porodu neméla zajem o sex, to ji manzel vy¢€ital. ObCas mu vyhovéla, kdyz byl posilnény
alkoholem, aby byl doma klid. Pozdéji zacala pochybovat o své atraktivné a manzelovo
chovani omlouvala, protoze se domnivala, Ze neni dobra milenka. Kdyz se klientce narodilo

druhé¢ dité, manzelovo chovani se jesté zhorsilo. Cast¢ ji pomlouval mezi zndmymi, vysmival



se jejim vychovnym radam, rozchazeli se v nazorech na vychovu déti, a tedy klientce pfislo,
ze déti moc fyzicky tresta. Nékdy se klientka snazila déti chranit, coz vedlo k dalsim hadkam.
Proto vyhledala pomoc v manzelské poradné. Kdyz se snazila pfimét manZela, aby tam chodil
s ni, nasledovali vyhruzky i zabitim. Poté tedy piestala poradnu navstévovat. Klientka uvadi,
7e se v posledni dobé manzelovo chovani jesté vice vyhrotilo. ManZel byva Castéji opily, pii
sexu bije ji do hlavy a nadava ji, ze je dévka. Klient¢ino piani je, aby se vztah s manzelem

zlepsil, o odchodu od néj zatim neuvazuje.

Reseni situace:

Zjistit co klientka oCekava. Doporucit klientce kontakt s policii, upozornit na to Ze ma
moznost manzela na 10 dni vykazat z bytu, pokud bude agresivni. Dat klientce kontakt na
organizace, které pracuji s obét'mi domaciho nasili, kontakt na non-stop telefonni linky pro
obéti domaciho nasili (Bily kruh bezpeci). Navrhnout klientce, pokud bude mit zajem,
zprostfedkovani schiizku v téchto organizacich. Informujeme klientku o tom, jak probiha
rozvodovy proces, také ji informujeme o moznostech mediacni sluzby, kterd by mohla dovést
tento vztah k vyfeSeni alespon n¢kterych problémii. Ubezpecime ji, ze pokud bude

v budoucnu potfebovat radu, miize se na nas obratit.



