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Kazuistika ditéte z diagnostického ustavu

Honzovi (jméno je pozménéno) je necelych 15 let. Honzovi rodice jsou rozvedeni a Honza
ma jeSté jednoho nevlastniho sourozence, a to malou sestru. H. rodice se rozvedli, kdyZ bylo H.
deset let, otec se odstéhoval od rodiny, protoZe si nasel novou pritelkyni. Matka dostala H. do péce

a odstéhovala se s nim ke svym rodi¢im na vesnici.

Prvni problémy u H. nastaly po prestéhovani k jeho prarodi¢tim a nastupem do nové skoly.
H. hrél dfive zavodné fotbal, ale najednou jeho zadjem o tento sport tiplné vymizel. Zacal byt velice
neklidny a neukaznény. Jeho spoluzaci o ném nemluvili dobfe a neustale si na n€j nékdo stéZoval.
A7 na vyjimku jednoho chlapce, kterému H. chovani vyhovovalo, a H. také o ném mluvil jako
o jediném kamaradovi. Honztiv prospéch ve Skole se velice zhorsil a matka nad nim zacCala ztracet

kontrolu.

Honza svou matku malo vidal, protoZe dojiZdéla kaZzdy den do 20 km vzdaleného mésta za
praci. H. pomalu prestaval ve své matce vidét autoritu a vztah se mezi nimi se jeSté zhorsil, kdyz si
matka nasla nového pritele. Po néjakém case se matka i s H. odstéhovala ke svému priteli zpatky do
meésta. H. tuto zménu téZko snasel. Matcina pritele nesnaSel a choval se k nému agresivné. Matka si
s H. nevédéla rady a poZadala o pomoc jeho otce, ktery jiZ zaloZil novou rodinu, znovu se oZenil
a se svou manZzelkou maji malou hol¢icku. Otec i matka se tedy rozhodli vyhledat odbornou pomoc,
ale po této navstéve se H. chovani jesté zhorsilo. Otec se tedy rozhodl, Ze si zkusi H. vzit néjaky cas
k sobé domt. H. tato zména velice prospéla a H. chovani se opét zacalo zlepSovat, byl velice mily

ke své malé sestfe a pomahal v domacnosti.

JenZe po néjaké dobé se opét H. chovani zacalo zhorSovat a H. zaCal mit problémy. Vratil se
tedy k matce a zacal utikat z domova. S partou kamaradu se potloukal po ulicich a vyhledavali
mista, kde by mohli prespavat. Postupné se jeho utéky stupiniovaly od jednoho dne aZ po tyden.
JelikoZ se H. potuloval po ulicich, naSel si spousty nevhodnych pratel a postupné se dostal aZ
k drogam. Nejprve zacinal na LSD, ale po nékolika mésicich se dostal az k pervitinu. KdyZ se
vracel domt ze svych utékt, matka si nejdiive niceho nevSimla, ale po néjakém case uz se H.
zavislost nedala nepoznat, ale to uz byl H. silné zavisly na pervitinu. Matka se tedy obratila opét na
odbornou pomoc a H. se dostal az do diagnostického tstavu zaméfeného na chlapce se zavislosti na
drogach. Jesté dfive neZ vSak matka odhalila jeho zavislost, zacal H. krast, a to nejen v byté matky

a otce.

Ale nakonec se zda, Ze H. pobyt v diagnostickém ustavé pomohl. H. cekala opét propustka

domti a byla vidét jeho snaha vratit se do norméalniho Zivota. Bohuzel je ale pravda, Ze jiZ nékolikrat



byl H. propustén na néjaky cas domi a nikdy to nedopadlo dobte. Jednou uz mu byl dokonce pobyt
v DU ukonéen, ale po zkusebni dobé, kdy se vratil zpét k pravidelné kontrole, mu byl opét z testu

zjiStén pervitin v organismu.

I kdyZ se u Honzy zacala projevovat snaha o to prestat byt zavisly na drogach, potrebuje
hlavné velkou podporu rodiny. JenZe bohuZel H. jeho rodice spiSe odepsali a také matka i otcova
nova manZelka Cekaji dalSi potomky, tak H. jen téZko bude mit takovou podporu, ale hlavné pomoc
kterou tak potfebuje. H. také musi nejdrive dokoncit posledni ro¢nik zakladni Skoly a pak se bude
rozhodovat co dal. Chtél by studovat sportovni Skolu a diky tomu se vratit zpét ke svému
nejvétSimu zajmu, fotbalu. H. se nastéhuje ke svému otci, ktery se mu ted’ bude moci vice vénovat.
A pomize se H. vratit zpét do ,,normalniho® Zivota. JelikoZ otec bydli v malém mésté tak se H.
dostane i mezi nové lidi a tim také do nového prostiedi coZ by mu mohlo velice pomoci. V nové
Skole H. neznaji a tak H. mtiZe zacit znovu od zacatku a pokud se bude opravdu snaZit bude se moci

i vratit ke svému snu, fotbalu.

Samoziejmé bude jeSté navstévovat détskou psycholoZku a chodit na pravidelné kontroly.



