Vypracovala: Zelenkova Barbora

Kazuistika byla vypracovana na zakladé poskytnutych materidli DDU Dobfichovice a
osobnich rozhovort s klientkou. Jméno divky je pozménéno, veskeré dalsi informace jsou
autentické. Do DDU se divka dostala na zakladé ptedb&zného opatieni z diivodu vychovné
nezvladatelnosti nezletilé matkou. Matka se psychicky zhroutila. Do zafizeni byla divka
privezena socidlni pracovnici a soudni vykonavatelkou. Matka po celou dobu pobytu ditéte
v DDU Dobiichovice spolupracuje a jevi o deeru zajem. Navraceni divky do vlastni péée se
vsak obava.

Divka Alena je nyni dvandctileta. Je jedinacek v péci matky, od svého narozeni s otcem
nevyrustala. Svého biologického otce moc blizce nezna, ale n¢kolikrat se s nim setkala. Vztah
s otcem ma Spatny. Divka uvadi, ze pfi posledni navstéve ji otec fekl, ze ji nenavidi. Od
narozeni dcery Aleny na ni otec neplati vyzivné. B€hem svého zivota byl otec jiz jednou
véznén, divodem by mélo byt prave neplaceni vyzivného.

Matka divky byla dosud tfikrat vdana. Je vSak pravdépodobné, Ze se v jejim zivoté vyskytlo
jesté vice partnert. Nyni je matka umisténa v psychiatrické 1é€ebné po psychickém zhrouceni.
U matky byl mimo jiné nedavno zjistén nddor na mozku. Alena o tom stale jeSté nevi.

V osobnim rozhovoru divka uvadi, ze se jeji matka jiz vicekrat pokusila o sebevrazdu, jednou
pry byla nucena volat zdchrannou sluzbu. Tato informace vSak neni zadnym jinym zplisobem
dolozena.

Dle zékladnich udaji DDU je divka zneuzivana, psychiatricka, s vychovnymi problémy a
zkuSenostmi s drogami. Nebyla tyrana, nebyla u ni zjisténa zddna trestna ¢innost. I pies sviij
nizky vék ma na svém téle dv¢ tetovani.

Vychovné problémy divka uvadi od jedenacti let poté, co se prestéhovala s matkou do jiného
mesta, kde nikoho neznala. Narazila na partu starSich mladych lidi a pIn€ se mezi n¢€ zapojila.
Od jedenacti let je pravidelnym pozivacem THC, asi tfikrat tydné. Jiné drogy sice neuvadi, ale
piipousti, Ze ji byly nabizeny. V part€ zije pravidelnym sexudlnim Zivotem s riznymi
partnery, kteti znaji jeji vék. Pfesny pocet partnerii divka neuvadi. Pohlavni styk byl ndhodny
nebo po kratké znamosti. Socidlni pracovnice dodava velmi ¢asty pohlavni styk

s osmadvacetiletym muzem.

U divky jsou velmi ¢asté utéky z domova, zaSkolactvi, veSkery sviij Cas travi v parte.

V osobnim rozhovoru Alena zminuje, ze se jiz nékolikrat pokusila o sebevrazdu.
Demonstrativni pokusy zamita, pry se chtéla skute¢né zabit. U divky je potvrzena
hospitalizace v détské psychiatrické 1é¢ebné. BliZ§i informace vSak nejsou dostupné. Alena
tvrdi, ze zde pobyvala po dobu dvou mésicii, opakované z mista utikala. Je vSak jisté, Ze se
zde spiatelila s asi t¥icetiletou zenou se schizofrenii, jez se ji i pokousela dovolat do DDU.
Psycholog nedoporucuje povolit telefonické spojeni.

Alena vyhodnocuje sviij vztah k matce jako velmi dobry, matku oznacuje za kamaradku.
Béhem telefonickych rozhovort je vSak na matku hrub4, drza a velmi impulzivni. Matka ji
evidentné neni autoritou.

Alena priznava, ze ma problémy se sebeposkozovanim. Na otdzku, co ji na tom uspokojuje,
odpovida, Ze pokud za néco neni potrestana, ackoli si uvédomuje, Ze by byt méla, tresté se
sama.




Chovéni divky v DDU Dobfichovice:

Od pocatku pobytu ma Alena velké problémy s pravidly a respektovanim autority. Divka je
vztahovacénd, sebestfednd a popudliva. V kolektivu se snazi byt vzdy stfedem pozornosti,
pokud se ji pozornosti nedostava, strhuje ji na sebe i negativnim zptisobem (porusovani
pravidel, vulgarismy apod.). Skupinu jiz n€¢kolikrat ispé$né rozlozila, dokdze ji vSak opét
stmelit. Od ostatnich vyZaduje, aby ji naslouchali, nejlépe poslouchali.

Jeji nejsilngjsi strankou je manipulace. Snazi se manipulovat s celym svym okolim, u
vychovatell se tak snazi ziskat si n¢jaké vyhody a specialni postaveni garantované autoritou
mezi ostatnimi détmi. Uziva emocnich strategii, vydirani, vlichoceni, je socialn¢ velmi
inteligentni a zda se, ze dokdze vyuzivat riznych situaci ke svému prospéchu.

Veskerd pravidla v DDU vnimé povétsinou jako utok na svou osobu, az ptehnané horlivé haji
sva prava a upozoriuje na veskeré domné&lé nespravedlnosti, jeZ se na ni vztahuji. Casto ma
pocit, ze vSichni vychovatelé ostatnim détem nadrZuji, jen ji jediné si nev§imaji a
nespravedlivé ji trestaji. Alena nema dostatecny nadhled nad svym chovanim.

Divka velmi rychle ztraci motivaci k riznym ¢innostem a ma tendence se vzdavat.
S dostatecnou podporou vSak je schopna praci dokoncit a to velmi pecliveé. Chce-li, je velmi
pracovita a manualné zru¢na.

Po mésici pobytu si Alena méné¢ sté¢zuje na pravidla, ale ma stalé problémy s respektovanim
autority. Emocionaln¢ nezvlada narocné situace, obvykle reaguje kiikem. Po Sesti tydnech
pobytu Alena spoleéné s dalsi divkou a chlapcem z DDU utekla. Noc stravila venku, neZ ji
nalezl otec jeji kamaradky, ktery ji zavezl na policejni stanici. Do DDU se vrétila promrzla,
nevyspala a znaén€ emocné rozhozena. Jeji chovani se zhorsilo. Zacala byt az paranoidné
nedaveriva k lidem. Neustale vyvolava néjaké konflikty. Vyhrozuje, Ze vSechny kolem sebe
zabije a sama pak utece. Ke viem je velmi nenavistna a doléh4 na ni kazdodenni rutina DDU.
Tento stav naStésti trva asi jen par dni po jejim navratu z utéku, poté se situace zklidiluje a
Alena za¢ina komunikovat a zajimat se o své okoli.

Soucasny stav Aleny je neptfedvidatelny. Divka ze dne na den méni své chovani dle nalady.
Stale uziva manipulaci jako jednu ze svych hlavnich spolecenskych zbrani, pravidla vnima
1épe, ac na né Casto nadava, spise je dodrzuje.

V budoucnosti bude divka pravdépodobn¢ umisténa do détského domova se skolou.



