Im Freien bei klirrender Kalte

Harte Zeiten fiir Obdachlose
03.01.2009 , 15:04

Bei frostigen Temperaturen iibernachten sie unter Briicken, in Parkhdusern oder iiber U-Bahn-
Schichten: Miinchens Obdachlose. Doch die Eiseskilte kann lebensgefédhrlich sein.

Kann fiir Obdachlose tddlich sein: Ubernachten bei Minusgraden im Freien. (Foto: dpa)

Eingepackt in Schlafsdcken und Decken trotzen sie der Eiseskélte. Auch in diesem Winter
gibt es wieder Obdachlose in Miinchen, die bei Minusgraden im Freien nichtigen.

Und dass, obwohl es nach Angaben von Behdrden und Hilfswerken ausreichend
Ubernachtungsmdglichkeiten gibt. Sie appellieren deshalb an die Obdachlosen, die
Unterkunftsangebote von Stédten, Kirchen und sozialen Einrichtungen anzunehmen.

"In der Stadt Miinchen muss niemand drauf3en frieren", sagt der Leiter der Teestube "komm"
des Evangelischen Hilfswerks, Anton Auer. Nach Angaben von Auer gibt es etwa 350
Obdachlose in Miinchen, die ihr Lager im Freien haben. Viele von thnen ndhmen in der
Winterzeit die Ubernachtungsmdglichkeiten in Anspruch. "Aber eben nicht alle", sagt

er.

Seinen Schitzungen zufolge nichtigen derzeit mehrere Dutzend Obdachlose in Tiefgaragen,
Bauwagen oder dhnlich ungemiitlichen Orten. Zwar wiirden Streetworker die Wohnungslosen
regelméBig an ihren Schlafplétzen aufsuchen. Aber nicht jeder lasse sich dazu tiberreden, eine
der Notunterkiinfte aufzusuchen.

Nach Angaben von Auer kennen die Sozialarbeiter auch nicht jedes Nachtlager der
Wohnungslosen. Die Streetworker seien daher auf Hinweise aus der Bevolkerung
angewiesen, um auch diejenigen zu finden, die irgendwo einsam "Platte machen" - wie es im
Jargon der Obdachlosen heifit.

Auch die stellvertretende Leiterin des Stadtischen Unterkunftsheims in Miinchen, Eva Hoefer,
bestitigt: "Es gibt immer einige Hartgesottene, die trotz der Temperaturen Platte machen."
Den Behdrden und Hilfswerken seien da oft die Hinde gebunden. Schlielich konne jeder frei
entscheiden, wo er nachtige, sagt Hoefer. Nur wenn sie verwirrt wirkten und sich stark
selbstgefdhrdend verhielten,

konnten Obdachlose von der Polizei aufgegriffen und zwangsweise untergebracht werden.

Zwar seien die meisten von ihnen mit ausreichend Decken und mehreren Schichten Kleidung
ausgeriistet, Erfrierungen seien aber nie auszuschlieBen, sagt die Arztin Irene Frey-Mann von
der Obdachlosen-Arztpraxis der Benediktinerabtei St. Bonifaz in Miinchen. Vor allem dann,
wenn die Obdachlosen stark alkoholisiert seien und sich nicht mehr warm einpackten, kénne
es gefahrlich werden.

Schwierigkeiten, sich den Regeln zu unterwerfen



Dass die Heimatlosen die kostenfreien Ubernachtungsméoglichkeiten nicht immer annehmen,
dafiir gibt es nach Ansicht der Experten unterschiedliche Griinde: Vielen Obdachlosen falle es
schwer, sich den Regeln in den Unterkiinften zu unterwerfen - beispielsweise keinen Alkohol
zu trinken. Andere hitten Probleme damit, mit anderen Menschen in Kontakt zu treten und
blieben lieber alleine. Wieder andere hielten es aufgrund psychischer Erkrankungen schlicht
nicht in abgeschlossenen Rdumen aus, heilit es. Oftmals ist auch das Verbot, seinen Hund mit
in die Unterkunft zu nehmen, ein Grund fiir die Méanner, lieber im Freien zu ibernachten.

Von einer nichtlichen Offnung der U-Bahnhéfe halten die Sozialarbeiter jedoch nichts.
"Damit unterstiitzt man das Leben auf der Stralle nur", sagt der Leiter der Miinchner
Teestube, Auer. Man wolle es den Obdachlosen auf der Strafle schlieBlich "nicht zu bequem
machen", sondern sie dazu bringen, Hilfe anzunehmen.

Venku v chladném

Tézké Casy pro bezdomovce

Frigidni pobyt v teplotach pod mosty, parkovani v podzemnich gardzich nebo htideli.
Mésto Mnichov varuje bezdomovce, zZe zima miize byt pro n¢ smrtici.

Také tuto zimu, je bezdomovcti v Mnichové venku pii minusech hodné.
A to, 1 kdyZ podle tfadd a agentur podpory je dostatecné ubytovaci zatizeni. Ubytovani nabizi
mesto, cirkve a spolecenské instituce.

. "Ve mésté Mnichov by neméli byt v mrazu venku," fikd vedouci z ¢ajovny z Evangelické
pomoci, Anton Auer. Podle Auera, Zije v Mnichové asi 350 bezdomovct. Ten odhaduje, Ze v
soucasné dobé zije n€kolik desitek bezdomovci v gardzich, nebo na podobné neptijemnych
mistech.. Podle Auera, socialni pracovnici neznaji vSechny tdbory bezdomovcii. V ulicich
bylo hledano, aby nikdo nezlistal venku v mrazech.Také naméstek feditele méstské ubytovny
v Mnichové, Eva Hoefer potvrdila: "Objevi se vZzdy néjaky hardcore, a to i pfes rekordni
teploty." Utady ¢asto svazovali v pomoci ruce. Nyni jiz kazdy ma moznost se rozhodnout.
Pouze o zmatené a agresivni jedince se stara policie.

Je pravda, ze vétSina z nich mé dost dek a nékolik vrstev obleceni, ale nikdy nelze vyloucit
omrzliny. Lékar v tomto stavu varuje i pozivani alkoholu.

ObtiZe s pravidly podléha
Pro mnohé bezdomovce je t¢Zké dodrzovat pravidla zatfizeni. Také si mnozi nezvyknou na

spolecnost. Dillezitym a poruSovanym nafizenim je zde mit psa. Mnozi bezdomovci si nevazi
nabizeného a ziji pod Sirym nebem.



