Iva Zarybnicka,
2. rocnik Jabok

Rizikove skupiny
Kazuistika
Pani K., 37 let

Pani K. se opakované vraci do psychiatrické IéCebny. Poprvé byla hospitalizovana

kvuli podezieni na schizofrenii. Pani K. také opakované kradla.

Rodinné zazemi pani K. : tata byl udajné alkoholik, povolanim topenafr, maminka
umrela na rakovinu Zluéniku, udajné ucitelka na ZS. Pani K. ma také bratra, ktery je
policejnim komisafem — kriminalistou, zalozil si vlastni rodinu, o sestru se snazi
starat, ale pouze ve chvilich, kdy je to potfeba. (kdyzZ je napf. v psychiatrické

éCebné)

Zavislosti pani K. : pani vykoufi 20 cigaret denné&, alkohol pfilezitostné — 2 — 3 piva
tydné&, v minulosti hodné pila, s drogami, gamblingem a zneuzivanim lékd pry nema

zadné zkuSenosti.

Socialni zazemi: pani K. je bezdétna, zije s pfitelem, kterému je 72 let v jeho byté.

Pritel o ni pecuje.

Pani K. je absolventkou zvlastni Skoly, vyu€ena kucharka, pravdépodobné kratce
pracovala v oboru. Pani K. pobira invalidni dichod. V minulosti byla nékolikrat
vySetfovana pro kradeze. Kradla zifejmé pod natlakem nevhodnych znamych —
bezdomovcu a podobné. Po smrti matky socialné selhavala — nasla si nevhodné
pratele, zaCala mit depresivni stavy.

Posledni divod hospitalizace pani K. v psychiatrické Ié€ebné byl kvali udajnému
pokusu o sebevrazdu. Pani K. byla diagnostikovana paranoidni schizofrenie — kvdli
halucinacim, strachu ze tmy, hlasiim, strachu ze stresu, myslenky na sebevrazdu.
Zda byl pokus o sebevrazdu opravdu pokusem neni jisté. Pani neni nebezpecna pro

okoli, spiSe by mohla ublizit sobé.



Navrh FeSeni:

Podani navrhu o zbaveni svépravnosti — pokud by se jeji pfitel dal chtél o ni starat
mohl by se sta jejim opatrovnikem, pfipadné i do budoucna bratr.

Hledani domova pro seniory, pfipadné né&jaké chranéného bydleni, pro pfipad, Ze by
se o pani K. nemohl nebo nechtél pritel starat.

Naijit psychologa, ktery by za pani K. mohl dochazet, nebo by pusobil v zafizeni, kde
by pani K. bydlela a mohla by k nému dochazet ona.

Zbavit pani K. vSech nevhodnych kontaktd z minulosti, aby znovu nedochazelo

k nevhodnému chovani.

Najit pro pani K. vhodné traveni volného Casu, které by ji bavilo a naplnovalo.



