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Tereza Horakova

S ptipadem Terezy Horakové jsem se seznamila na mé praxi na tufadé MC Prahy 12, odbor
soc. véci a zdravotnictvi, odd€leni péce o rodinu a déti.

S pfipadem jsem byla podrobné seznamena, jelikoZ jsem u této klientky méla spolecné se
soc. pracovnici provést socialni Setieni v rodin€. Veskerd jména a inicidly jsem vSak
pozménila, vzhledem k lidskym praviim — pravo na soukromy, uvetejiiovani osobnich udajii
atd.

Kasuistika

Tereza a se narodila 13.6.1986 v Praze. Jeji biologicka matka Milena se o ni
starala spolu s manzelem Jifim, ktefi vedli az do jejich 13 let spokojené manzelstvi a spolu
s Milenou vychovavali jesté jejiho o 4 roky starSiho bratra. Po té se ovSem jeji rodice rozvedli
a Tereza zlstala v péci otce spolu s bratrem. Jeji matka preruSila veskeré kontakty s jejim

otcem a nakonec i s obéma détmi. Naposledy Tereza vidéla svoji matku, kdyz ji bylo 14 let.

A zde zacaly jeji problémy, otec se o d€ti moc nezajimal, Tereza neméla nikdy se
svym bratrem vielé vztahy a tak se zacala ubirat ke svym pochybnym kamaradim. Pravé ti
méli na Terezu znacny vliv v jejim dalsim vyvoji.

Tereza zacala s kamarady chodit za skolu (v 15 letech po ukonéeni povinné skolni
dochazky nastoupila na odborné ucelisté, obor kuchat, ¢isnik), navstévovat nevhodna
zafizeni, zaCala koufit, pit a nakonec se dostala také k drogam, které ji pfivodily jak problémy
ve skole, tak v rodin¢ ale také problémy s penézi a zéhy s dluhy.

Tereza na popud své kamaradky, u niz prebyvala dokoncila odborné uceliste
s vyucnim listem, 1 kdyZ s ,,odfenymi usi“. Ale praci po Skole neshénéla, nast€hovala se ke
svému pfiteli, jez byl o 7 let strasi nez Tereza a s nim vedla zahal¢ivy zivot v alkoholu a
drogéach. Chybély ji tudiz penize, ptitel pracoval vzdy jen na kratka obdobi a uzivit dva lidi
zavislé na drogach a snad i na alkoholu bylo nad jeho sily a proto Terezu opustil.

Klientce nezbylo, nez okradat a prespavat kde jen to bylo mozné, u ptatel, na
lavickach v parku. Na své drogy potiebovala stale vice penéz a tak krddeze byly na dennim

poradku, dluhy u svych pratel také.



Kdyz ji v autobuse chytili bez jizdenky, neméla z ¢eho zaplatit ani pokutu, adresu
udavala svého trvalého bydlisté, které méla stale u svého otce, jez bydlel se svym synem
v byté 3+1. KdyZ na otcovu adresu zacaly chodit upominky o nezaplacenych pokutach,
kontaktoval svoji dceru s tim, Ze ji odhlasuje z jejiho dosavadniho trvalé¢ho bydliste, protoze
by nerad pfisel o sviij byt. V té dob¢ byla vSak uz Tereza t€hotna se svym novym pftitelem, jez

ale v tu dobu vykonaval vykon trestu za riizné loupacky atd.

V této bezvychodné situaci Tereza ve svych 19 letech vyhledala svoji matku, ktera ji
pomohla zaplatit pokuty a tak se Tereza mohla nasté¢hovat zpét ke svému otci. K matce se
nenastéhovat totiz nemohla, kvili jejim zdravotnim problémtm a také proto, ze v byté 1+1,
kde zila se svym byvalym pfitelem nemohl zit dalsi clovék a ke vS§emu s malym ditétem, které
bylo na cesté.

Tereza se tedy nast¢hovala zpét do bytu svého otce, kde méla sviij pokoj a spolu
s matkou zacali nakupovat pro miminko a zafizovat pro n¢j pokoj, které mélo sdilet spolecné
s matkou — Terezou. V dob¢ t€hotenstvi Tereza stale kouftila, ale obratila se na piislusny urad
MC Prahy 12, kde ji pomohli, aby piestala alespoii s ,,drogovou kariérou®, vyfidila si véci
kvtli nastupu na matei'skou dovolenou, pfispévku a obeznamila otce ditéte, Ze po pfiznani
k otcovstvi musi na dité platit. Také ji socialni pracovnice doprovodila do nemocnice, kde
chtéla Tereza rodit.

8. 5.2006 se Tereze narodila dcera Eliska, byla zdrava a¢ musela podstoupit rlizna

vySetieni kvili predeslym Terezinym zkuSenostem s drogami.

I kdyz nyni malé Eliska vypada zdravée a spokojené a vyviji se pfimeien¢ svému veéku,
matka Tereza se potyka s dalSimi problémy, které se objevily doma. Jeji otec pfiSel o praci a
zacal pit, dochézeji penize, bratra doma nikdo nepotkava.

Matka Terezy se obava, ze dcera situaci nezvladne a spadne zpét dolu k drogam, protoze
si naSla nového partnera, ktery ji neptipada ptili§ vhodny na znamost s jeji dcerou a vnuckou

Eliskou, jelikoz ho uz nékolikrat potkala v byté svého byvalého manzela a dcery opilého.



