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Kauzuistika
Jméno: Zuzana Z
Rok narozeni: 1987

Rodinnd Anamnéza:
Otec Milan je UspéSny podnikatel. Doma nikdy moc nebyl.
Neprojevoval Zuzce otcovskou lasku, nikdy se sni moc osobné
nebavil. Jejich vzajemna konverzace vétSinou skoncila u vzdélani a
plani do budoucnosti (které¢ navrhoval on sam). Milan dva starsi
sourozence, ktefi se vénuji véde. Jemu samotnému se do této oblasti
proniknout nepodafilo. Jeho rodina ho nikdy nebrala moc vazné. Cely
Zivot se snazi sve rodiné dokazat, ze taky za néco stoji.

Matka Miluse je vynikajici lékatkou. Jeji pacienti jsou zni
nadSeni. Je téZke se k ni objednat, protoze ma velmi mnoho pacientt.
Diky své praci neni moc doma. Nemusela by tolik pracovat kvuli
financim pro rodinu. Milan tvrdi, Ze on je hlavou rodiny. Ale kdyby
pracovala na ¢asteCny uvazek, o praci by pravdépodobné ptisla. Navic
ve své praci se realizuje, jeji prace ji bavi a Zije pro ni. Casto pfispiva
na rizné charitativni organizace. Zuzce vzdycky fikala, Ze se musi
hodné ucit, aby zni néco pofadného bylo. Od Zuz¢inych desatych
narozenin ji kontroluje, jestli neji moc, aby nebyla pfilis tlustd. MiluSe
ma dva mladSi sourozence. Je zvykld mit vSe pod kontrolou,
domacnost funguje tak, jak ona piska, ale ¢as na osobni popovidani,
vylet €1 navstévu zajimave vystavy od té doby co pracuje nenachazi.

Sourozenci FrantiSek 25 a Eliska 12. FrantiSek je velmi nadany
na matematiku. Otec ho Casto ucil a travil s nim mnoho ¢asu nad
pocetnimi problémy. FrantiSek si nyni dodélava doktorandske
studium. Pracuje ve firmé, kterd své zameéstnance posila do ciziny,
FrantiSek bude pfisti rok pracovat v Pafizi. Otec 1 matka jsou na n¢j
velmi hrdi. EliSka zacala letos studovat vSeobecné osmileté
gymnazium. Je velmi nadand na matematiku, fyziku a chemii. Rodice
zni jsou nadSeni, pfipadd jim stale roztomild a kdyZ jsou doma
po kolejich svého starSiho bratra, Gcastni se rlznych olympiad, kde
dosahuje vynikajicich vysledki.

Osobni Anamnéza:
Zuzka se narodila jako druhé¢ dité. T¢hotenstvi bylo planované. Je o tii
roky mlads$i nez jeji bratr. A o deset let starSi neZ jeji mladsi sestra.
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KdyzZ ji byl rok a ptl, jeji matka potratila a musela byt dlouhou dobu
v nemocnici. Otec se nechtél tak dlouhou dobu starat o ob& déti,
Zuzku dal k prarodicim. Po navratu matky se Zuzka stahla do sebe.
Ve dvou letech Sla Zuzka do jesli, protoze MiluSe chtéla jit pracovat,
aby se ji podafilo zapomenout na potrat. Ze zacatku Miluse
nepracovala moc, ale Zuzka v jeslich ¢asto bre€ela a volala maminku.
V Sesti letech Sla Zuzka do Skoly. Nelibilo se ji tam. Ostatni déti se ji
smali, protoze koktala. Rodice 1 ji dali na osmileté gymnazium. Zuzce
se tam nelibilo, méla velké problémy s u¢enim. Rodice pry po n¢jaké
dob¢ na jeji prospech rezignovali. V té dob¢ byla mala Eliska stftedem
pozornosti. Navic FrantiSek prozival bouflivou pubertu a rodic¢e s nim
m¢éli velké potize. Na Zuzku opravdu nezbylo moc ¢asu. Méla pocit,
Ze si to zaslouZi, Ze neni zajimava ani chytra, tak co by chtéla. V t¢
dobé chodila na vytvarny krouzek. Ucitelka si o ni myslela, ze je
velmi nadand. Ale doma jeji prace nedokézali ocenit. Kdyz uz si
n¢jaké v§imli, ohodnotili ji slovy: ,,Co to je zase za patlaninu?!*
Kdyz bylo Zuzce ¢trnact, zacala drzet striktni dietu. Skoro nic nejedla
a za penize kter¢ od rodi¢l dostavala si zacCala kupovat cigarety.
Postupné se seznamila se Skolni partou. Zacala chodit do riznych
podnik®i, pila alkohol a zkousSela lehké drogy. Doma si niceho
nevSimli. KdyZ se ji ndhodou zeptali kde byla, odpovédéla, Ze se u
kamaradky ucila matematiku. Tim vS§im na sebe nevédomé rodice
upozornovala, ale rodi¢e si ni¢eho nevSimali. V patnacti se obcas
umyslné tizla do ruky. Postupné se fezala Castéji. VEtSinou na néjaka
mista kde to nebylo moc vidét. V Sestnacti méftila 175 cm a vazila 45
kg. Jeji doktorka zacala mit o ni obavy, doporucila ji navstévu
poradny pro osoby s poruchami pfijmu potravy. Zuzka tam nezasla.
KdyzZ ji bylo sedmnact, skonc¢ila v nemocnici, kvili pfedavkovani .
Jeji kamaradi ji tam odvezli. V nemocnici zjistili, Ze drogy bere
pravidelng, odhalili jeji sebeposkozovani a po zotaveni ji rovnou
poslali do psychiatrické lécebny. Kdyz se to dozvédéli jeji rodice, byli
zdéseni. Rikali : ,,Vzdycky byla takova hodna. Nikdy s ni nebyl Zadny
problém, az na to, Ze ji obCas nesla Skola.*

SoucCasny stav:
Nyni je Zuzce 22 let. Snazi se dodrZzovat pravidelny rezim ve
stravovani. Obcas jesté zajde do poradny pro lidi s poruchami piijmu
potravy a pravidelné¢ ( ted uz jen jednou za mésic) navstévuje
psychologa. Postoj jeji rodiny kni se musel radikalné¢ zménit. A
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nastésti se to podaftilo. I kdyZ to neni Upln¢ idedlni ve vSech oblastech,
rodina se snazi. Zuzka letos bude maturovat. Zacala znovu kreslit a
chce se hlasit na umélecky obor na vysokou Skolu. Jizvy na téle jsou
potfad vidét, ale Casem si je pry necha odstranit (existuje ted’ spousta
kosmetickych uprav). Nasla si par novych kamaradi a vypada
spokojeng.



