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Rizikové skupiny

Kasuistika

Osobni udaje

Jméno: Jan
Stav: svobodny
Misto narozeni: Ostrava

Vzdélani: Stfedni — s vyucnim listem (automechanik)

rodinna anamnéza

Matka prodavacka, otec fidi¢ z povolani. Rodice klienta se v détstvi rozvedli, kvili otcove
zavislosti na alkoholu ve chvili napadeni matky, pfi némz byl vykazan z bytu Policii CR.
Matka po rozvodu zlstava sama s Honzou a mladsi dcerou. Otec neplati vyzivné a je
trestn€ stihan na svobodé. O rodinu neprojevuje zajem. Zalozil novou rodinu v niz ¢eka

s novou partnerkou dité.

osobni anamnéza

Klient je svobodny, stfedoskolsky vzdélany v oboru automechanik. Na stfedni skole se
klient dostal do piisobeni party se kterou po vystudovani ptichazi do kontaktu s drogami a
nasledn¢ propada jejich drogové zavislosti. Klient se opakované dopoustél trestné
ublizeni na zdravi. Potom co se matka dozvéd¢la o jeho zavislosti ve spojeni s Castymi
kradezemi penéz a zpenézitelnych véci pristoupila po netspéSnych promluvach do duse

k vykazani z domu a zakazu styku s ¢leny rodiny (dcera, babicka). Klient se s partou
dostava do Prahy, kde dél uzivéa drogy a vénuje se jejich distribuci. Za utrzené penize

z prodeje obstarava nové davky a propada gemblerstvi. Po razii police uniké a pfeziva na
utéku. Rozprasenim party dochdzeji klientovy penize z distribuce drog, dostavuji se prvni

vetsi abstinencni ptiznaky. V téch klient zac¢ina stupniovat svoji agresi.



Klient byl zadrzen policii pfi t€ku po loupezném piepadeni se stielnou zbrani
s nasledkem smrti. V. momentu zadrzeni byl klient pod vlivem omamnych latek. Na sviij
¢in si zcela nevzpomina.

Lékarska zprava

Srdec¢ni arytmie, hypertenze, vasokonstrikce a atrofie tkdni v mistech vpichil a Situpani.
rozvijejici se osteopordza, nechutenstvi. Klient je na pomezi podvyzivy s nalezy vieda
v zazivacim traktu a zaludku. Dale pak ¢etné hematomy po celém téle, kozni vyrazka,
rozvinuta pliseni v oblasti dolnich koncetin,pohlavi a za nehty.

Psychologické vySeti‘eni

Silné ptiznaky neuroadaptace na odvykajici 1é€bu doprovazené agresi, raplem, citovym
vydiranim. Poruchy spanku, paranoidni psychdza z uzivani navykovych latek
v pokrocilém stadiu. Klient projevuje ptiznaky schizofrenie jez doprovazeji sluchové

halucinace.

ReSeni situace

Nejprve je tieba opét primét klienta k ptijmu potravy, dale zhojit a vyléc€it otoky a plisen
v pokroc¢ilém stadiu. Dalsim krokem bude zakrok pro zlepSeni stavu zazivaciho traktu,
ktery musi vést k co nejbliz§imu op&tovnému piijmu potravy v plnohodnotném rozsahu.
Poté je mozné u klienta nasadit medikaci a zah4jit 1écbu zacinajicich duSevnich chorob.
Po absolvovani ,,zakladniho kola* mize byt klient vzat do vazby za jeho minulé pfeciny

s nafizenim psychiatrickych kontrol pro minimalizovani navratu dusevnich nemoci.

Za dobu odnéti svobody je nutné klienta zesocializovat a uvést nejlépe do stavu pied svoji

zavislosti na drogach.

Dodatek

V tomto piipadé¢ je nutné, aby klient nalezl divéru i v tak nemotivujicim prostiedi a
vzbudit v ném zajem pro véci, které ho &ekaji po ukonéeni trestu. Spatny piistup jen
zvysuje neochotu cokoliv fesit, ¢imZ by se problémy jesté prohloubily. Ptesto je ale
zapotiebi, aby si klient uvédomoval své problémy, pfijal za n¢ zodpoveédnost a mél

ochotu s nimi pracovat na jejich zlepSeni



