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Rodinna anamnéza

Petr D. se narodil v roce 1980 v Ceskych Budgjovicich, kde také dospival a navitévoval zakladni
Skolu. Vztah jeho matky a otce se ale casem zhorSoval. Podle Petra na to méla vliv otcova zavislost
na alkoholu a celkové Spatna finan¢ni situace rodiny. Po rozvodu jeho rodict v roce 1995 byla péce
o n¢j svétena jeho matce, ktera se odst¢hovala s novym pfitelem do Prahy. V Praze také zacal
navstévovat sttedni odborné ucilisté obor automechanik, ze kterého byl ale v roce 1997 vyloucen
z diivodu castych neomluvenych absenci.

V roce 1998 zacal pracovat jako pomocny délnik u stavebni firmy. Po té co se finan¢né
osamostatnil, zac¢al zit se svou pfitelkyni Marii T. v podndjmu. Samostatné bydleni volil také
z diivodu stupiiujicich se hadek s matkou a nevlastnim otcem.

Petr D. se svou piitelkyni travili vétSinu volného Casu v restauracnich zatizenich pitim alkoholu a
hranim na vyhernich automatech. Po té co se Marie T. stala zavislou na pervitinu, navazala novou
znamost ( zfejme se svym dealerem) a odsté¢hovala se po nékolika hadkach ze spolecného bytu. Petr
T. zacal travit vSechen sviij volny Cas pitim alkoholu. M¢l také problémy v zaméstnani, protoze ¢asto
chodil pozdé&. Po té co zptsobil pii praci kolegovi pracovni Giraz a byl mu pfti vySetfovani polici

nameéten v krvi alkohol, byl ze zaméstnani propustén.

Petr D. se nesnazil nastalou situaci fesit a vétSinu penéz utratil na vyhernich automatech. Po té co
utratil veskeré své uspory ptijcoval si penize od znamych a ptibuznych. V kvétnu 2005 mu byl
vypovézena najemni smlouva, protoze dlouhodobé¢ neplatil najemné. Po té n€kolik tydnii prespaval u
znamych a vyhledal také matku, ktera ho ale odmitla dal podporovat. Od té doby Petr D. zije na
ulici. Po té piespaval v parku na lavickach, ve sklepich a na vlakovém nadrazi. Cas travil s ostatnimi

bezdomovci na ulici. Pies den pry zebral, nebo travil ¢as na ulici.

Petr D. poprvé vyhledal nase zatizeni v prosinci 2005, kdy vyuzil sluzby nocleharny, piespal zde
tf1 noci a po té odeSel neznamo kam. Dalsi kontakt s Petrem D. se uskute¢nil v listopadu 2006, kdy se
na nas obratil s prosbou o pomoc s vyfizenim vydani ob¢anského prukazu, ktery ztratil. Dale si
zazadal o vydani zakladniho obleceni a hygienickych potieb. Vyuzil také nasi nocleharny, kterou si
predplatil na deset dnti. Vyjadril také pfani o pomoc pii hledani brigady. Byla mu také nabidnuta
prace v nasi kuchyni, kterou zacal vykonavat v lednu 2007. V této bylo také mozno vyhovét jeho
zadosti o umisténi do naSeho azylového domu, protoZe za asistence nasi socialni zacal fesit svou

zivotni situaci. kde zije do dnes.



Zdravotni anamnéza

Pti pfichodu do naseho zatizeni Petr trpél bércovymi viedy na levé noze, které u n&j vznikly
vlivem Spatné hygieny béhem zZivota na ulici. Behem pobytu u nas mu byly viedy s uspéchem
zaléCeny. Petr také vykazuje ptiznaky zavislosti na alkoholu, uvédomil si ale, ze tato zavislost byla
u néj jednou z pficin jeho problémil a v soucasnosti pry abstinuje. Jeho psychicky stav je pfiméteny
jeho situaci. Obc¢as vykazuje znamky deprese, pro stanoveni diagnézy by bylo ale potieba odborného

vySetieni.

Soucasnost

Petr D. je v soucasné dob¢ vyrovnany, pracovni povinnosti plni svédomité. Nema problémy pfi
souziti s ostatnimi klienty azylového domu a je ochoten déle fesit svou situaci. V zafizeni Petr D.
vyhledava spole¢nost nékolika bezproblémovych klientt, se kterymi travi volny ¢as. V nizko
prahovém klubu naSeho zatizeni se také zacal vénovat stolnimu tenisu. Dlouhodobé¢ se snazi shanét

zamé&stnani a spolupracuje s Ufadem prace, v jehoz je evidenci.

Dalsi navrhovany postup
I ptes zlepSeni stavu tohoto klienta je nutné s nim podle mého nézoru dél pracovat. Navrhoval
bych mu nabidnout moznost 1é¢eni jeho zavislosti na alkoholu, kterd by mohla byt pfic¢inou zhorSeni
jeho chovani v azylovém domé. Je mu tfeba také nabidnout ptipadné podat kontakt na psychiatra,
ktery by zjistil jeho psychicky stav a piipadné doporuci 1€¢bu. Dale je také potieba aby si klient za
asistence socialni pracovnice domluvil splatkovy kalendar ze svymi véfiteli. Podporovat ho aby

setrval v hledani zaméstnani a snazit se aby nepierusil spolupraci s tradem prace.



