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2. ro¢nik

Pani Shanélova — Azylovy dam na JiZznim mésté

Pani Shanélovou jsem poznala v ramci své praxe v Azylovém domé a Obcanské
poradné Spole¢nou cestou na Jiznim mésté. Zpracovavala jsem jeji kasuistiku a méla

s ni dva pohovory.

Popis a souvislosti

Pani Shanélova se narodila na Praze 4 v Thomayerové nemocnici roku 1975.
Matka byla mlad4 (méla ji v 17 letech) a tak do svych 6 let zila u babic¢ky a dédy. Poté
se s matkou a jejim pritelem, ktery si ji osvojil, prestéhovala na Zahradni mésto.
Rodic¢e jsou spolu dodnes. Vyucila se prodavackou potravin a poté pracovala
v potravinach, v cukrovaru a v ¢okoladovné. V 17 letech odesla z domova a v praci se
seznamila se svym budoucim manzelem, se kterym ma 6letého syna Jindtiska. Po
rozvodu ziistal syn bydlet s otcem na Proseku. Pani Shanélova se s nim styka podle
svych moznosti a zddné vyzivné na né€j neplati — vSe probiha po dohodé s byvalym
muzem. Syn se narodil s defektni nozickou. Prodélal operaci a dalsi ho éeka, ale
chodit mtize — nosi pouze ortopedickou obuv. Se svou rodinou od rozvodu nevychazi,
protoZe ji matka zazliva, ze se vzdala syna a na oplatku ji ukazuje, jaké to je, kdyz
nema matku. M4 nevlastni sestru, ktera je o deset let mladsi a s tou se nestyka viibec.
Pred dvéma lety se seznamila se svym nynéjsim pritelem, se kterym ma 15 mési¢ni
dceru, ktera byla vdobé naseho rozhovoru od 10. 11. do 6. 12. v détském centru,
protoze pani Shanélova méla zdravotni problémy. Dcera byla nechténa — otéhotnéla
pres antikoncepci. Planovala potrat, na ktery méla i penize od své matky, ale bylo na
néj uz pozdé. Behem téhotenstvi méla velké problémy s nevolnosti a porodila o mésic
driv. V téhotenstvi ji zjistili diabetes a trombofilii — obé nemoci jsou dédi¢né a trpi
jimi i matka, ktera kviili diabetes ptisla o chodidlo. Dale ma pani Shanélova otevieny
bércovy vied, ktery kazdy den musi prevazovat a problémy se Stitnou zlazou. Tyto
nemoci ji nebrani v pracovnim vykonu. Momentalné je zaméstnani u pekaren
Odkolek, ale je na materské dovolené. Pfed pobytem v azylovém domé bydlela u

rodi¢t svého pritele, ale pozdéji kviili véénym neshodam musela odejit. Po odchodu



se dostala do azylového domu Proxima, kde byla 2 mésice. Poté se vratila opét k jeho
rodi¢tim, ale vztahy se nezlepsily a tak museli s pritelem odejit. Bez predeslé zadosti ji
okamyzité prijali v azylovém domu Spolecnou cestou, kde byla od ¢ervence 2008. Nyni
maé najjemni smlouvu od 1. 1. 2009 na garsoniéru s balkonem na Praze 9 na Proseku.
Néjemné zde bude c¢init asi 4000,-. Ma vysoké dluhy u telefonnich spolec¢nosti a
Dopravnich podniki. Tyto dluhy se snazi po ¢astech splacet. Jeji pritel pracuje uz 15
let jako Fidi¢ u tklidové firmy a spole¢né se snazi uzivit — i kviili tomu pani Shanélova
nepobira zadné socidlni davky. Jeji pritel je o dva roky starsi — je mu 36 let. Po
matefské dovolené by rada znovu nastoupila do prace a upevnila sviij vztah
s pritelem, se kterym se posledni dobou hodné hada, coz pric¢ita i tizivé situaci, ve
které se oba nachazeji. Rada se diva na televizi a k4, Ze nade vSe miluje své déti.
V azylovém domé Spolecnou cestou se ji velmi libi a velice chvali vedeni a

zameéstnance, kteri ji vysli hodné vsttic.

Priciny

Pani Shanélova se do problémt dostala hlavné kvili nechténému téhotenstvi,
které ji zpisobilo finanéni problémy a neshody s partnerem a jeho rodiéi. Dalsi vliv
na jeji situaci ma i jeji zdravotni stav a dle mého pocitu i mal4 viile k néjakému reseni
i mensSich problémi. Zavislost na telefonovani ji situaci také neulehdila a naopak
zvySila finanéni problémy. D4 se ftict, ze vurcitych ohledech je pani Shanélova

socialné neprizpiisobiva a ¢eka az ji bude poddna pomoc z druhé strany.

Moznosti reSeni

Pani Shanélova svou situaci uz v podstaté zacala resit tim, Ze si nasla nové
bydleni, coz je pro zacatek dobry krok. Dale by méla vice uvazovat o financich v tom
smyslu, jak nejrychleji splatit dluhy a dalsi si nevytvaret. Méla by vice dbat na svijj
zdravotni stav a dodrzovat zakladni hygienické a denni navyky. Bylo by dobré, kdyby
ji nékdo pomohl s tim, aby se naucila spoléhat vice sama na sebe, aby své problémy

mohla zvladat sama a nenechala véci zajit tak daleko.



