Cechova Katefina

Kazuistika

Osobni udaje:

Jméno: Marek
Stav: svobodny
Trvaly pobyt: Praha
Misto narozeni: Praha
Statni obCanstvi: Ceské
Vzdélani: zakladni

Psychosocialni anamnéza:

a) Rodinna anamnéza

Klient vyrustal s otcem a matkou v rodinném domku blizko Prahy. Matka a otec se
seznamili jiz na stfedni Skole. Matka vystudovala prava a otec medicinu. Oba délali
kariéru a méli pohddkové manzelstvi. Dité nechtéli. KdyZ se matka vSak dozvédéla, Ze
¢eka Marka, bylo uz pozdé€. Jiz od zacatku bylo tedy nechténé dité€. Od narozeni m¢l
Marek chiivu, ktera se o n¢j starala. Matka i otec nadale pracovali ve stejném tempu
jako diive a o dit¢ se viibec nestarali.

b) Osobni anamnéza

Klient byl od miminka uz velice tiché dité. Kdyz zacal chodit na zakladni Skolu, velice
dobfte se ucil. Byl stale tichy a osamély. Nemél moc kamaradi. Celou zékladni Skolu
mél velice dobré znamky. Pfelom pfiSel aZ na stfedni Skole. Stale se zhorSoval ve
prospéchu. Byl to velice hodny a tichy chlapec.

¢) Sociadlni anamnéza

Jak uz jsem psala, klient nemél mnoho kamaradt. Do kolektivu se zac¢lenioval velice
Spatné. M¢l problémy komunikovat s lidmi a velice se stydél. Kdyz mél mluvit nahlas,
byl nervozni. S autoritami problém nemél, protoze se bal. Byl prchlivy a bojacny.

Problém: drogové zavisly

Klient se k drogam poprvé dostal pravé o zminénych prazdninach mezi prvnim a druhym
ro¢nikem stfedni Skoly. Prvné ozkusil marihuanu, kterou klient uzival celé prazdniny. Na
zac¢atku druhého ro¢niku Sel s partou na party a tam si dal extazi. Poprvé se citil svobodny,
m¢él pocit, ze nékam patii a citil se bez problémii. Celou noc protancoval. Do Skoly ptestal



skoro chodit a pofad byl se svoji partou. Rodi¢e mu z diivodu zhorSeni prospéchu prestali
davat tolik penéz. Jinak se ohledné vztahu k Markovi nic nezménilo. Nadale budovali kariéru.
Marek zacal pocitovat nendvist vici rodicim, uvédomoval si, ze ho nikdy nechtéli. Toto
tryznéni nemohl uz dal podstupovat, sbalil si véci a utekl. Ocitl se na ulici, nemé¢l piistup

k penéziim a nakonec se dostal k prostituci. Po celych 8 let bral drogy a zivil se prostituci.

Mozné feSeni situace:

Klient k nam pftisel ve velice $patném stavu. Ruce mél rozpichané plné abscest. Presvédcen o
tom, Ze chce skoncit a zacit Zit novy Zivot.

Nejprve je nutna lékarské oSetfeni, poté hospitalizace na psychiatrické 1écebné. Jeho fyzicky 1
psychicky stav na tom je velice Spatn¢. Krom¢ abscesii na ruce, ma také omrzliny na nohach.

Jak dlouha bude jeho hospitalizace, si netroufam fici. Nejprve potfebujeme dat do poradku
jeho zdravotni stav a ptekonat prvni abstinen¢ni ptiznaky. Ud€lame rozbor krve, abychom
zjistili, zda je nakazen Zloutenkou. AZ bude z nejhorsiho venku, zaéneme s nim pracovat. M¢l
by podstoupit detox a poté odvykaci kliru. Spolupracovat budeme s psychiatrickou,
psycholozkou a s dalSimi zafizenimi. Myslim si, Ze pro Marka by byla téZ vhodna komunita,
jako dalsi feseni.

Zkusime se spojit s rodinou, poptipadé s dalsimi pfibuznymi.



