ZAKLADN]| TEZE

. Poradenstvi jako socialni sluzba
. Zakladni znaky poradenstvi

. Urovné poradenstvi

. Role poradce, jeho kompetence

1
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4. Typy poradenstvi
5
6. Role klienta, typy klientd, oekavani
7

. Faze poradenského procesu

8. Poradensky problém, kdy se problém klienta stava poradenskym problémem.
9. Zakladni pojmy - vymezeni, rozdéleni, indikace, vycvik v psychoterapii, specifika

vyuky psychoterapie.

10. Psychoanalyza - historie, principy, pojeti psychopatologie, metody
psychoanalytickélécby, indikace, omezeni, situace dnes.

11. Vyvoj psychoanalyzy po Freudovi - C.G.Jung, A.Adler.

12. Rogersovska psychoterapie - principy, hlubSi aspekty, variace, indikace,
omezeni, rizika,metody, uc€inné faktory.

13. Principy humanistické psychoterapie, Gestalt terapie, terapeuticky kontext "ted a
tady".

14. Behavioralni a Kognitivhé-behavioralni psychoterapie: principy, metody,
techniky,indikace, omezeni, rizika, ucinné faktory.

15. Relaxacni metody, hypnoza, Body work, Focussing.
16. Imaginativni techniky, teoreticky koncept KIP.

17. Ericksonovska terapie - principy, metody, percep&ni kanaly, zrcadleni, vedeni,
alegorie.

18. Rodinna terapie - principy,metody, variace, sméry, vyvo;.
19. Skupinova psychoterapie: principy, metody, techniky, sméry, indikace, omezeni.

20. Realitni terapie W. Glassera.
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