
Individuální plán praxe 
 

A. OBECNĚ INFORMATIVNÍ ROVINA 

o Zjistit základní údaje o navštíveném zařízení: 

• celková charakteristika poslání (výchovné cíle) 

• specifické rysy 

• počet žáků (klientů) 

• počet pracovníků 

• organizační struktura 

• hlavní problémy v činnosti  

• zhodnotit uskutečňování vybraných standardů kvality 

sociálních služeb 

o další informace 

• … 

• … 

 

B. PROFESNĚ ODBORNÁ ROVINA 

o Např.: 

• Seznámit se se specifickými problémy žáků (klientů) a s 

praktickými přístupy k jejich řešení.  

• Pokud to situace dovolí - seznámit se hlouběji s jedním 

případem. 

o Vlastní pozorování dle osobního zájmu 

• … 

• … 

 

C. ROVINA OSOBNOSTNÍ ZRALOSTI 

o Např.: Ověřit si své schopnosti: 

• navazovat kontakty a komunikovat s žáky (klienty)                                

• spolupracovat s pracovníky zařízení  

• pokud to je možné - samostatně vystupovat  

• samostatně řešit, resp. spolupracovat při řešení dílčích 

problémů  

o Vlastní plán ověřování schopností a trénování dovedností. 

• … 

• … 

 

D. VYPRACOVÁNÍ PÍSEMNÉ ZPRÁVY 


