Problematika eutanasie
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Postup

Vyjasneni poymu (VAE, PAS, redukce, ukonceni terapie,
doprovazeni umirajicich, paliativni pece) a srovnani s
dosavadnim pouzivanim (aktivni/pasivni, prima/neprima)
Dejinny pohled

Pravni upravy (CR, Holandsko, Belgie, Lucembursko)
Lidskopravni dokument

Argumenty pro

[ndividualne a socialneeticke argumenty

Patientenverfiigung (advance directive, living will) —
predchozi prohlaseni pacienta



Puvodni pojem

n puvodne z rectiny EU THANATOS = dobra smrt,
tedy dobrou smrt, tzn. nenasilnou smrt, lehke umirani
bez utrap

s smrt, ktere mohl nékdo hledet vstric s odhodlanosti
(pripravenosti, vyrovnanosti) a v dustojnosti

m dnes spiSe bezbolestna a rychla smrt, tmysine
zapricinéni smrt1 cloveka, aby se ukoncily bolesti
nebo zavazna poskozeni, omezeni, naruseni



Bolestné zkusSenosti z déjin

nacionalni socialismus a medicinske zaminky a ucast lckarti na
zabiti 250 000 lidi s dusevnim a telesnym postizenim (dospeli 1
detr) — V ramei tzv. akce eutanazie (skrze uspavaci prostredky,
usmrceni v plynove komore, vyhladovent)

Zastirajici a zavadejici oznaceni teto akce: ,,smrt z milosti*
(,,Gnadentod*) pro ,,zivot, ktery nestoji za to zit*
(,,lebensunwertes [Leben®) €1 pro ,,prazdna lidska pouzdra™
(,,Menschenhiilsen)

systematicke financni odlehceni statu od tzv. ,,balastnich
existenci

zbavila zdanlive nelecitelnych pacientii psychiatre usilujici o
vedecky rozvoj



Poruseni lekarskeho etosu a zneuziti
lekarske moci

n srov. Hippokratova prisaha

m hrozne zneuziti lekarskée moci ve sluzbe
statnich zajmu



Kontext zmény obav?

n Drive spiSe obava, ze zemru prilis brzy;

m dnes opatreni prodluzujici zivoet (intenzivni medicing)
casto starost, ze budu muset zemrit priliS pozdc;

m otazka: zda debata o legalizaci zabiti na prani a o
zdravotnicko-ekonomickych opatrenich nezptisobi
opacny trend a zda se strach z nadmerne pece-
Uberversorgung (prodluzovani utrpeni, prilis pozdni

smrt) nezmeni v Strach z nedostatecne pece-
Unterversorgung.



Pojmy mezinarodniho prava

\/ mezinarodnim pravu pojmy:

\VVAE — voluntary active euthanasia;

PAS — physician assisted suicide;

disthanasie — pristrojovy zivot, prinémz zajistuji zakladni
zivotni funkce pacienta pouze pristroje:;

orthothanasie — ukonceni pristrojoveho zivota, tj. odpojeni
pristroju; v tomto smyslu se jedna o dalSi nepokracovani leCby
(withdrawing) V pripade, ze je bez tspechu; muze se jednat 1 0
nezahajovani dalsi lecby (withholding), nebo neprovedeni

resuscitace (DNR — Do Not Resuscitate): v techto pripadech
by se dle tradicniho déleni mluvilo o ,,pasivni‘ eutanasii;

nevyzadane formy eutanasie: involuntary euthanasia



Se slovem dobrovolnost

s RozliSovani dobrovolna, nevyzadana a nedobrovolna:

n dotycny si preje byt zabit (zabiti na prant): tzv.
dobrovolna

n vladne fakticka nezpusobilost zadost o zabiti vyjadrit
(novorozenci, lide v komatu) (zpusobilost bud” nenit
jeste dana, uz neni dana nebo vuibec neni dana):
nevyzadana

s nedobrovolna znamena zabiti proti vuli dotycneho

nebo bez toho, ze by se zjistovalo jeho mozna
existujici projeveni vule



K pojmum

m Zabiti na prani, ,,aktivni prima“ eutanasie:
umyslne zabiti pacienta, napr. imnjekci — (ot
budeme oznacovat eutanasii

m V CR 1 SRN a vetsine zemi EU zakazana
zakonnou upravou

m_kontext tzv. Charty prav umirajicich



»\Neprima eutanasie*:

pocita se smrti pacienta jako moznym vedlejsim
nasledkem leCby: napr. pokrocily tumor plic a velke
davky morfia ke zmirneni zavazne dusnosti (dechove
nedostatecnostt), ktere mohou privodit jako vedlejsi
ucinek zastavu dechu

taky v nedavne minulosti diky velkemu podavani
tiSicich prostredku (proti bolestr)

prima-neprima se vztahuje k imtenci jednani
(zamyslene-pocitat s tim, smifit se s tim)
nevhodne spojovat se slovem eutanasie



., Pasivnl eutanasie*:

m neprovadeni 1 ukonceni opatreni, ktera
prodluzuji zivot;

s napr. ukonceni dialyzy ledvin u pacienta
S pokrocilym selhanim organtl. Smrt pacienta
se sice bezprostredne nezamysli, ale pocita se
S ni jako s poslednim dusledkem konani ¢i
nekonani; odpojeni umeleho dychani u
nevratneho stavu...

m vyjadreni vule pacienta



Kontroverze aktivni/pasivni:

Kritika: stejny vysledek — smrt; aktivni konani ma byt
humannejsi nez pasivni prihlizeni?

casto se dava na roven rozlisSovani konat (=aktivni) a nekonat
(=pasivni)

Dulezitejsi je videt jednani v kontextu a konkretni situaci

V celku intence (imyslu, cile), prostredku a vysledku
(nasledku):

Nekdy: totizmuize byt napr. neprovedeni oziveni nejen
dovoleno, ale dokonce prikazano; jindy neprovedena pomoc
VINOoU:.

Je napr. odpojeni pristroje na udrzovani obéhu srdee-plice
aktivni eutanasii a tim €o 1pso nedovolene?



Problémy rozliSovani ,,aktivni a
pasivni® eutanasie

m Pri rozmanitostt moznosti moderni mtenzivni
mediciny neni vzdy mozne a smysluplne —

nnekteri uvadeyi: proC by melo odstaveni (viypnuti)
dychaciho pristroje byt ,,pasivnejsi nez mjekee
smrticiho prostredku?

m Argument: u pasivini pomoci zemrit se neodporuje
prirozencemu-procesu umirani - ale zase problem —

s namitka: zda a kdy zacal ,,prirozeny“proces umirani a
jak dlouho se bude tahnout, zejmena za podminek
moderni mtenzivni mediciny?



Dalsi definice .,pasivnil eutanasie*

m Se orientuje prednostne na vuli pacienta —

m pasivni tehdy, kdyz neda pacient souhlas

K lecbe, resp. stahne souhlas pro pokracovani
lecby a zohledneni vule pacienta ma za
nasledek smrt




N N/

\/ kazdem pripadeé zalezi na blizsich
okolnostech:

m Vuli pacienta
s Beznadejnosti utrpeni
s [ntencich Iekarskeho jednani

s Nutnosti zamyslenych nasledku 1 nasledki,
S nimiz je nutno pocitat

s Mimoradnosti medicinskych prostredki -



Takze medicinske opatreni se muze tim drive
ukoncit Ci neprovest (opominout).

s Cim vice prodluzuje utspeni a tim puisobi
strastiplne
s Cim mimoradnéjsi je a
s Cim neodvratnéji probiha proces umirant.
s Vule nemocneho (jak dalece je znama) by se

mela vzdy pritom zohlednit



Stupne terapie:

m jako citlivessi ke kontextu se ukazuje
rozliSovani stupnu terapic

s Primarni rezignace na lecbu (zakrok, opatreni
se nevyuzije) 1 sekundarni vzeti zpet leCby
(zakroku, zapojeni) az k ukonceni je nutno

ospravedlnit autonomii pacienta a medicinskou
indikaci.



s Medicina nema povereni ¢ilegitimaci k tomu, aby.
prodluzovala zivot za kazdou cenu

n Ctizadost c1 strach jako duvody lecby, ktera jen
prodluzuje ireverzibilni stav, ktery vede ke smrti a je
nenahraditelny (nezmenitelny), 1ze oznacit jako
chovani, ktere se provinuje proti lidske dustojnostr,
protoze se pacient degraduje na pouhy objekt
zakroku. Je take umeénim pacienta uz propustit
(dustojne nechat odejit)

s Nebezpeci: z ekonomickych duvodu nekonat Ci
ukoncovat (jen dle vycislitelnych ekonomickych
faktori)



Ctyri stupné terapie:

maximalni,
udrzovana,
redukce,
ukoncenti;

vzdy ale basis (bazalni) peci zajistit a konat
S ohledem na dobro pacienta!



Stupne — pPopIs - Kontext

= Stupne terapie PopIS Kontext
n Dle Salomon 2006



Maximalni

n Maximalni
s vSe se dela, co je mozno

s prognoza je dobra nebo nelze situaci
odhadnout



Udrzovani terapie

n Udrzovani terapie

m Intenzita zachovana, ale dodatecne problemy
uz neleceny (napr. neoziveni pri zastave srdce)

s prognoza je kriticka, Sance na preziti nepatrne,
ale nelze je uplne odmitnout



Redukcee terapie

= Redukce terapie
s redukovana, ale zustava optimalni basis pece

m UZ NejsSou Ssance na preziti



Ukonceni terapie

n Ukonceni terapie

m odstaveni vSech pomocnych prostredkii nebo
casove omezene pokracovani

s kdyz nastala smrt mozku, resp. jsou odebrany
organy.



Urcita bilance

s \/ pripade eutanasie se oproti tomu zpusobi
Smrt primym pusobenim

n U zabiti (eutanasie) muzeme zminit tyto
moralne relevantni znaky:



Moralne relevantni znaky

exiIStuje bezprostredne kauzalni souvislost Mezi
primym jednanim aktera na tele pacienta a jeho
ucinkem, tedy smrti

akter vi o nastupu tohoto ucinku a zamysli ukonceni
zivota pacienta a ne zmirneni konkretnich poskozeni

nasledek jednani se tyka moralne vysoce relevantniho
dobra, totiz zivota cloveka a ne zpusobu jeho zivota

takove prime zabiti musi podlchat zvlastnimu
moralnimu posouzeni, protoze se bezprostredne tyka
zakazu zabit nevinny zivot, zatimco ukonceni nebo
opomenuti IeCby je treba zvazovat s povinnosti
zachovani zivota



Pravni uprava v Holandsk

Ui, Belgira

nove Lucembursku

m Jejich pravni Uprava vyvolava debaty 1

V jimych zemich

n Od roku 2002 je tam aktivni eutanasie
prostrednictvim Ickart osvobozena od. trestu,
jestlize odpovida urcitym kriteriim peclivosti a

ohlasovani (Sorgfalts- und Melde

Kriterien)

s VAE 1 PAS jsou sice nadale proti

pravni, ale

mohou dle zakona zustat beztrestnymi, kdyz se

dodrzi ona kriteria:



Holandsko

n VAE 1 PAS jsou sice nadale protipravni, ale
mohou dle Zakona o kontrole ukonceni zivota
na zadost a 0 pomoci pri sebezabiti (Prvni
komora Generalnich statu, 2000-2001., Nr.
137, GesetzNr. 26691) zustat beztrestnymi,
kdyz se-dodrzi ona kriteria:



Kriteria tedy:

zadost pacienta musi byt dobrovolna, po zrale tvaze a objasneni; prokazane
a pred svedky vicekrat projevene prani dotycneho. Eutanasie se tedy musi
zakladat na svobodném rozhodnuti pacienta.

Utrpeni musi byt nesnesitelne, trval€ a nelecitelne a stav bezvychodny.
Nesmi existovat pro jeho situaci zadne prijatelne resent.

Minimalne dva jini I€kari museji nezavisle na sobe prezkoumat a potvrdit.
[Lekar, ktery provadi, musi sviyj postup ohlasit prislusne komisi, ktera
prezkouma.

u nezletilych zpusobilych zodpovednosti je treba podle veku a zptisobilosti
nahledu ziskat souhlas-opravnénych osob k vychove (pr. zabiti
novorozence). Pacienti nad 16 let mohou sepsat 1 predbezne prohlaseni vile
ohledné¢ zabiti na zadost, kdyz by pak uz nebyli schopni vili artikulovat.



Belgie

n V Belgii byl prijat v roce 2002 Zakon o
eutanasil. LLegalizovala se za urcitych
podminek VAE

s tuto Upravu chteli plne prevzit zastanct pred
poslednimi parlamentnimi volbami v CR



Ony podminky:

pacient musi byt plnolety (nebo jako nezletily rozumoyve
zraly), zpusobily zodpovednosti a pri vedomi

musi zadost vyjadrit dobrovolne, dobre promyslene,
opakovane a bez tlaku zvenci

musi se nachazet v medicinsky bezvychodne situaci a ve

stavu trvaleho, telesneho nebo psychickeho utrpeni, ktere
nelze zmirnit

jestlize smrt nenastane behem kratke doby, musi lekar,
ktery prijima zadost, ziskat o tom druhy nazor, zda je
nemoc nevylecitelna a zpusobuje nesnesitelne utrpeni

Iekar musi s pacientem diskutovat o alternativach.



Zhodnoceni Belgie

n Podle techto kriterii muze byt zabit 1 nevylecitelne
nemocny pacient, ktery by nezemrel v dohledne dobe

n [ psychicke utrpeni staci (napr. deprese rezistentni na
terapin) — kdo urci dostatecnost intenzity deprese?

s Musi se dodrzovat 1 procesni pravidla (napr. pisemne
prani, ohlaseni komisi, zapojeni tymu. V prvnim.roce
bylo oznameno 259 pripadu, pricemz 8,5% nebylo
V terminalnim stadiu. Sed4 zona bude asi vyssi...



Zkusenosti z Holandska

Pred timto uzakonenim ukazaly empiricke vyzkumy, ze se v Holandsku
provadi aktivni eutanasie 1 pres zakonny zakaz. Proto justice sledovala cil
podridit eutanasii statnimu dohledu a dat ji regulovany postup, aby se
zamezilo svevolnému pouzivani.

I'po teto uprave se vyskytuje znacny pocet pripadu, kde nebylo jasne
prohlasenivule pacienta. Takze zadna dobrovolna smrt. To lze povazovat
za nechtene, plizive rozSirovani kriterii.

Dalsi kritika této praxe: narusuje se duvera v Iekare, kdyz se jim dava do
rukou takova moc nad zivotem a smrti druhych lidi.

Dale: obava, ze se mohou stari a nemocni lide dostavat pod tlak, aby
usetrili svym-rodinam ,,zatéze.

A taky argumentace: dobra paliativni pece Cini ve velke vetsine pripadu
prani aktivni eutanazie nadbytecnym



Nove Lucembursko

n Prijata pravni norma ma umoznit takzvanou
asistovanou smrt za prisnc stanovenych
podminek, kdy k pripadumuseji predevsim
zaujmout odborne stanovisko nejmene . dva
Iekari...



Zadost pacienta na zaklade sebeurceni?

n Pro pravo na sebeurceni museji byt splneny urcite
predpoklady:
m nesporne alespon minimalni podminky pro aktualni

zpusobilost rozhodovat o sobe a svem zivote —
dobrovolnost a schopnost nahledu (porozumenti):

= dobrovolnost pozaduje svobodu od velkého vnitrniho
a vnejsiho (na)tlaku a pritomnost akceptovatelnych
alternativ-jednani;

s schopnost nahledu (porozumeni): dostatecne
vedomosti 0 okolnostech a nasledcich rozhodnuti
nebo jednani. Mohou ji s ohledem na prani byt zabit
vazné omezovat tyto okolnosti:




Ony okolnosti:

a vedomosti pacienta o imstitucnich nabidkach pomocri a s tim
spojenych moznostech paliativni pece a doprovazeni
umirajicich mohou byt netuplne (kuse, mezerovite) nebo
zkreslene (falesne)

n 1 dobrovolnost rozhodnuti muze byt siln€ omezena, poskozena
vnitrnimi a vaejSimi faktory, subtilnim natlakem nebo
omezenym prostorem k rozhodnuti. Zdravi 1 nemocni'se
obavaji bolesti, toho, ze budou pribuznym na obtiz, Ze zpusobi
vysoke naklady, ze ztrati dusevni schopnosti nebo ze uz
nebudou akceptovani. Moznosti volby muze omezit 1
nedostatecna terapie bolesti, okolnosti umirani v nemocnici
(pretizeny personal, chybejici znalosti paliativai pece, dale
komunikacni bezmoc a chybg¢jici prostory...



s nemocneho nelze taky povazovat za
abstraktniho a 1zolovancho (ohledne jeho
zpusobilosti sebeurceni), zejmena u zavaznych
a letalnich (smrtelnych) onemocnenich jsou
lide zraneni, jejich telesna a dusevne
emocionalni integrita je porusena, takze je
omezena jejich obecna autonomie ve smyslu
seberizeni, planovani zivota a dalSich
praktickych tivah ohledné realizace téchto
planu



s [ndividualni sebeurceni je taky v tesnem
vzajemnem pusobeni se spolecenskymi
klasifikacemi a socialnepolitickymi pohledy
S ohledem na starSi, nemocne lidi a lidi
S postizenim. Silne zduraznovani pravana
individualni sebeurceni skrta spolecenske
kontexty (pravo, lidska prava), nechava tezce
nemocne €1 umirajici samotne, osamocene a
nevyuziva pribuzne, profesionaly a spolecnost
S jejich zodpovednosti...



Argumenty zastancu eutanasie

ano teto dobrovolné eutanasii se opira hlavne o tii
argumenty

respektovani autonomie, resp. zajmu pacienta

nesnesitelnost utrpent (zabiti ze soucitu, lidska smrt
Z milostr)

moralni irelevantnost rozdilu konat a nekonat



K argumentaci zastancu pomoci autonomie

m  mravni sebeurceni implikuje pravo na sebeurcene umirani, tzn.
sam urcovat kdy a jak ukoncit vlastni zivot. Ukoncit tedy zivot
ynimany jako nedustojny nebo nestojici za to zit. Respektovani
vile druheho prikazuje, nebranit tomu, kdo chce smrt, aby se
nechal dobrovolng zabit. Z principu respektovat autonomii
plyne pravo moci byt zabit na prani. Nevylucuje to pry
itersubjektivni hodnoceni hodnoty a nehodnoty zivota,
protoze vetsina povazuje zdravi za neco pozitivniho, nemoc za
neéconegativniho. Nevylecitelna nemoc proto pro nékoho
bezcennost, a proto zabiti neni v tomto pripade zlem, ale
dobrodini. Zde je mozno pripustit jako vyjimkur ze
vSeobecneho zakazu zabit



Argumentace pomoci soucitu

m argument soucitu poukazuje na nelidskost, kdyz se
nckomu odepira zabiti, jenz ho pozaduje na zaklade
zrale uvahy kvuli nesnesitelnym bolestem



Argumentace pomoci konani a nekonani

s Mezi zabitim' a nechanim zemrit neexistuje moralne
relevantni rozdil, protoze vysledek obou je tentyz:
smrt. \VV obou pripadech je smrt prostredkem ke
zmirneni utrpent

s Odkaz na rozdil v umyslu: jednou smrt imysing,
jednou se s ni pocita; malo nosné pry, nebot’ obe sc
deje zamerne



n Otazka opravneénosti jednani zahrnuje 1 prezkoumani
nasledkii. Jednani maji individualnéetickou |
socialneetickou dimenzi, ktere je nutno zohlednit:



n 1) Prani byt zabit je podmineno situaci a potrebuje
Interpretact. Kryje se to, co se vyslovuje s tim, co se
chce dat najevo? Casto je toto prani vyrazem
osamelosti, zasifrovancho volani po lidske
naklonnosti. Zkusenost zarizeni, ktera se venuji
doprovazeni umirajicich: toto prani ve vetsine
pripadu uticha, kdyz se muze pacient citit v bezpeci
V blizkost1 blizniho (srov. paliativni pece)



n 2) K respektovani viile druhého patri 1 zohledneni
jejiho mozneho omezeni. Jaky vliv ma nemoc a
utrpeni na zpusobilost autonomie pacienta? Nevznika
prani prave v extremni situact, ktera napomaha vsemu
jinemu nez suverenite, rozvazne uvaze a
neovlivnénemu (nestrannemu) sebeurceni? Nezaklada
se podsouvani suverénniho sebeurceni v Situaci
extremni slabosti 1 ve fazi umirani na abstraktni

konstrukei, ktera neodpovida fakticke zavislosti
lidske existence?



n Dale problem pisemneho vyjadreni vule ze dnu ve
zdravi, ktere nemusi odpovidat skutecnemu prant
nemocneho tvari v tvar blizke smrti



s Moderni paliativni medicina ma moznosti, jak
maximalne kontrolovat akutni bolestr a telesne
symptomy letalnich (smrtelnych) onemocneni, €1 je
zmirnit k snesitelnosti, aniz by soucasne pacienta
zbavila vedomi. Ovsem dle immformacine vsechny
bolesti (ast 5%) lze takto zvladnout. A co v techto
pripadech, kdy se to nepodari?



n Test argumentu soucitu musi rozliSovat mezi
skutecnym soucitenim a lacinym soucitem ve smyslu
sebelitovani. Skutecne souciteni se stava
spolunesenim a veitenym spolukracenim S trpicim.
Soucit muze ale vest taky k obrannym reakcim:
vlastni strach z utrpeni se projikuje do trpiciho.
Osvobozeni od strachu se stava osvobozenim od
pohledu trpiciho a radikalizuje se k ukonceni jeho
zivota. Souciténi €1 soucit nas vola k mraynimu
jednani, ale jeste ho neoduvodnuje. Zda je spravne
duvody soucitu nasledovat, nelze zodpovedet pouze
S odvolanim na soucit



n Nedustojne podminky, nedustojnost vzhledem
K utrpeni neznamena ztratu dustojnosti. Urcite stavy.
C1 ztrata urcitych vlastnosti nemohou cloveka
pripravit o jeho dustojnost

n  Okolnosti utrpeni, nelidske zachazeni mohou ztizit sebeuctu a
sebeprijeti, resp. respektovani a prijeti druhym — obé se
vzajemne-podminuje — a napomahat netcte. Proto zalezi na
tom, podporovat nékoho v ramci moznosti pri jeho sebeprijeti
prostrednictvim zmeny techto okolnosti a umirani mu
usnadnit. Nekdo muze muset zemrit za lidsky nedustojnych
okolnosti — nediistojné mohou byt okolnosti umirani, ne ale

samo umirani. Ma-li Zivot diistojnost, nelze zabiti oduivodnit
S odkazem na nehodnotny zivot toho, kdo si preje eutanasii






n [Lidsky dustojne umirat a zemrit neznamena byt zabif.
Respektovat dustojnost umirajiciho znamena ctit jeho
umirant. Dustojne sdeluje: spolupodilet se na podpore
umirajiciho. Lidsky nedustojné neumira ten, komu se
upira zabiti na zadost, ale komu se upira podpora
V umirani v rozmanitosti paliativne-medicinskych a
mezilidskych moznosti. Ochrana zivota je ochranou
umirani, kdyz je umirani fazi zivota. Jestlize dochazi
tedy k umirani, plati, respektovat umirani ve forme

podpory (opory)



m Zabiti oproti tomu by bylo provineénim proti
dustojnosti umirajiciho. Odporuje ochrane, ktera
umirajicimu nalezi. Z ochrany zivota a prava na zivot
neplyne prodluzovani zivota za kazdou cenu, ale
pravo, aby mi nebylo za kazdou cenu braneno
V umirani. Toto pravo je pravem na nechat dokoncit.
K tomu patri v danem pripade splnéni prani ukoncit
lecbu €1 na ni1 rezignovat



a Neni to rozdil sam o sobge, ktery je moralne
relevantni, ale zalezi na tom, CO a S jakym umysiem
K jakemu vcelu pomoci jakych prostredku se kona c1
nekona, a v jake situaci se to deje, tzn. na jaky
moralni narok konani nebo nekonani odpovida.

s Rozdil bude relevantni, kdyz jde o pozadovane
poskytnuti pomoct, resp. ne pozadovane poskozeni.
Nekryje se aktivni s nedovolenym, ani pasivni
S dovolenym, ani konani a nekonani s aktivnim a
pasivnim. U mravniho posouzeni jednani je treba
zohlednit uplnou strukturu jednani a ne pouze jeden
Z jejich prvku...



Neslucitelnost zabiti na zadost s Iekarskym etosem
Zniceni baze duvery vztahu Iekare s pacientem
Nebezpeci vykonavani natlaku

nebezpeci zruseni rozdilu mezi dobrovolnou.a
nedobrovolnou eutanasii



s Doporuceni Rady Evropy c. 1418/1999 .,0 ochrané
lidskych prav a dustojnosti nevylécitelne
nemocnych a umirajicich.* (Text tohoto Doporucent
byl prijat Parlamentnim shromdzdenim 25. cervna
roku 1999 na svem 24. zaseddni prevdznou Versinou
hiasu, kdy 6 hilasu bylo proti.) — tzy. Charta prav
umirajicich

s Cl.14,5,6,7,8:9a jeho struktura:



n Takovy formular napr. v.SRIN spolecne od cirkve
V- evangelicke a katolicke tradici



Paliativnipece

m Svetova zdravotnicka organizace (WHO) roku 2002
definovala paliativni péci jako jako pristup, ktery
zlepsuje kvalitu zivota pacientu a jejich rodin, kteri
Stoji tvari v tvar problemum spojenym s Zivot
ohrozujici nemoci, prostrednictvim predchazent a
zmirnovani utrpeni diky vcasne identifikaci,
skvelemu vyhodnoceni a lecbe bolesti a dalsich
tyzickych, psychosocialnich a duchovnich problemu.



Paliativni pece (dle Evropskeé asociace pro
paliativni p€ci)

m Paliativni pece je aktivni, celkova pece o pacienty,
jejichz nemoc nereaguje na kurativni lecbu.
Nejdulezitejsi je kontrola bolesti, ostatnich priznaku a
socialnich, psychologickych a spiritualnich
problemii. Jedna se o mterdisciplinarni pristup a
zahrnuje pacienta, jeho rodinu a odborniky z teto
oblasti. Smyslem paliativni pece je nabizet
nejzakladn€jsSi zpusob pece - zajisténi vsech
pacientovych potreb kdekoli je o n€j pecovano, at
doma nebo v nemocnici. Paliativni pece podporuje
Z1vot a na umirani pohlizi jako na prirozeny proces;
neurychluje Ji ani ji neoddaluje. Chce poskytovat co
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