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e Souvisi s cili vychovy, zakladni
pedagogickou kategorii

e Cile jsou obecné - proto slozky (soucasti
vychovy)

« Pomahaji konkretizaci cild

e Odrazi se v nich konkrétni pozadavky na
rozvoj Cloveka

e \/zajemne se doplnuji, ovlivauji

Co jsou slozky vychovy



e / pedagogicke literature neni vyjasneno
e Lze vychazet
» Z pozadavku spoleénosti
o Z respektovani stranek osobnosti
e Slozky vychovy se meni s vyvojem
spolecnosti
(napr. enviromentalni, dopravni,
multikulturni, vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech)

Vymezeni slozek vychovy



Kdyz mluvime o slozkach
vychovy, jejich cilech a
realizaci, nemluvime jen o
vychoveé formalni (ve skole),
ale také neformalni a
informalni, vychoveé v rodine.



e Ma poskytovat soubor védomosti a
dovednosti v oblasti ved

e \/ytvaret zaklady pro ziskani dalsiho
odborného rustu

e Rozvijet touhu po dalsim vzdélavani a
sebevzdéelavani

e Cil — umoznit orientaci v zivotnich
situacich

Rozumova vychova - cil



e Souvislost s jazykovou vychovou - stoupa
jeji vyznam

o DUleZitd védecka slozka, ovladani
vedeckeého jazyka

e Zvladnuti metod, jak informace ziskat
(diskuse o cili vzdélavani) a tvurdim
zpusobem uplatfiovat

e \Velka spojitost se Skolnim vzdeélavanim

Rozumova vychova - specifika



e UCit poznatky pouzivat v praxi
« Argumentovat a zduvodriovat své nazory a
myslenky
e UCit uplatnovat své presveédceni v socialnich
vztazich
e Smyslové poznavani, napodobovani,
vypraveni, pribehy, pohadky, rozvoj reci
e Metody
» Racionalni postupy - vysveéetlovani
> Napodobeni vzoru

Rozumova vychova - realizace



e \V/yznam cteni, divadlo...

e Hry

e Moznosti aplikace v praxi

e volnoCasove aktivity, tabory

e Jak vypada rozumova vychova v rodiné?

e Rozumova vychova u osob s mentalnim
postizenim

e \V/yznam vzdelani v rodinée

Rozumova vychova - napady



e Formovani vztahu k praci - pracovni
moralka
Zahrnuje i pracovni kulturu

e Poskytovani vedomosti, dovednosti a
navyku - pracovni kvalifikace
Zahrnuje profesni orientaci a profesni pripravu

Pracovni vychova - cil



N tah K

o praci jako takové
o praci pred jejim skutecnym vykonavanim
o aktualné vykonavané praci (chut/nechut do prace)
» vztah k drive vykonavané praci
e Pracovni kultura
> zpUsob pracovni &innosti
o schopnost organizovat, racionalizovat
- efektivhé a odpovédné konat praci

- soubor kvalit, kterymi se clovék projevuje v
praci a ve vztazich s praci souvisejicich

Pracovni moralka



Soubor schopnosti, zajmt, védomosti,
dovednosti, navykl, které clovéku
umoznuji, aby vykonaval urcitou
praci

e Profesionalni orientace zahrnuje
o poznavani profesionalniho vyvoje ditete
o profesionalni informovani déti
> formovani profesiondlnich zdjmu, motivu

e profesionalni priprava na odbornych
skolach

Pracovni kvalifikace






vni vychova - metody




e jak se realizuje v roding, vyznam hracek
e Viz Montessori
e realizace profesni orientace
o zaméstnani rodicu
o vliv rodiny, rodinna povolani
e olympiady, soutéze
e struktura, postupy, tabulky
e dohrat hru

Pracovni vychova - napady



e Mravni vychova usiluje o to, aby
vychovavani prijali urcite normy a jednali
nodle nich

» PUsobi na rozum, postoje, city, vuli a
jednani

e Mravni normy nemaji zavazny charakter,
opiraji se o silu verejného minéni a vnitrni
presvedceni jedince x pravni normy
zavazné a obsahuji sankce za
nedodrzovani

Mravni vychova - cil



e souhrn pravidel vzajemneho chovani lidi,
ktere se v urcité dobe a urcitem prostredi
povazujl za zavazne

e Obsahuje
> moralni jednani - vznikd na zdkladé ruznych
motivaci
- moralni vztah - chovani je ovlivhovano
pozadavky skupiny, ve které se pohybuji
o moralni vedomi - vznik na zakladé vedomosti o

spol. a mravnich normach, idealech

Moralka



e Prekonvencni moralka 2-7 let

o Zamereni na trest a poslusnost

- Individualisticka ucelovost a vymena
e Konvencni moralka 7-11 let

- VVzajemné interpersonalni pozadavky, vztahy a
konformita

o Spolecenske usporadani a svedomi (rad a zakon)
e Postkonvencni moralka od 12 let vyse

o Spolecenska umluva Cili uziteCnost a prava
jednotlivce

o Univerzalni etické zasady

Stadia moralniho vyvoje podle
Kohlberga






e Oblast osobnostnich kompetenci
- Sebepoznani a tvorba vyrovnaného sebepojeti
- Zdokonaleni zakladnich kognitivnich funkci
o Seberegulace a organizace vlastniho zivota
> Psychohygiena
o Kreativita v kazdodennim zivote
e Oblast socialnich kompetenci
- Poznavani lidi
» Tvorba mezilidskych vztahu
o Komunikace
o Spoluprace a soutézeni

Osobnostni a socialni vychova -
cile



e Oblast moralnich kompetenci, hodnot
- Hodnoty, postoje, mravni vlastnosti Clovéka
» Prosocialnost, hodnoty vsedniho dne
- Regeni probléma, rozhodovaci dovednosti v
situacich se socialné etickym potencialem
e Doplnkova oblast

- Oblast osobnostné socialnich kompetenci
aplikovanych na urcité role a situace

o Ja a jini lidé v mych zivotnich situacich
> Ja a mé socialni role

Osobnostni a socialni vychova -
cile II



SENOST

enost musi mit kazdy, ve vztahu k
stnimu zivotu

uzit REFLEXI nabyté zkusSenosti

OSV probiha




e OSV ma provazejici charakter
- \lychovatel vytvari podminky pro ziskavani
pozitivnich osobnostnich rysu, efektivnich
socialnich dovednosti

- Respektuje pritom zakova specifika
- Pomoci otazek vede k efektivhimu VYBERU
vlastnich hodnot

Jak OSV probiha II



Relativneé stabilni osobnost, schopna
efektivniho jednani s lidmi na mravni
bazi, ma dobré sance orientovat se v
problémech a resit je ke spolecnému
prospéchu.

e Naopak ostatni vychovy mohou pomoci OSV
vsude, kde se ji dotykaji

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech

o Multikulturni vychova
o Enviromentalni vychova
- Medialni vychova

Souvislost s ostatnimi vychovami



e Hodnoceni situaci — ze zivota, filmy, knihy
e Dramatizace

e Konkrétni pribehy, rozebrat pribeh z
hohledu jednotlivych aktéru

e Partnersky vztah k déetem

e Pozor na spravedlnost !7?

e Predjimani situaci — jak ji mohu vyresit

e Napodoba - pozor!

OSV - napady



e 2 VYyZNnamy
- Rodina jako vychovné prostredi — tedy vychova
v rodiné
- Rodinna vychova jako slozka vychovy
e Cil: vytvaret predpoklady k tomu, aby dite
dovedlo navazat partnersky vztah, ktera
by byl po vsech strankach harmonicky

e \Vznik rodiny, ktera bude umeét realizovat
vsechny svoje funkce

Rodinna vychova - cile



e Pohlavni, sexualni vychova

e« Kamaradske vztahy

e \/ybér partnera

e Priprava na manzelstvi a rodicovstvi

e Zalozeni rodiny

e PéCe 0 domacnost, rodinny rezim, vztahy
mezi detmi, zajmove oblasti, tolerance k
zajmum dal$ich ¢lenu rodiny

Co zahrnuje rodinna vychova



 Nejdulezitéjsi v rodiné

e Pfesto muze byt i samostatny predmét ve
skole

e V RVP ZV témata: vztahy ve dvojici -

kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerske
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi

e V RVP GV: modely socialniho chovani v
intimnich vztazich - otevrenost, tolerance,
respektovani druhého, empatie, trpéelivost,
odpovednost; sebepoznani, sebelcta

Obsah rodinné vychovy



o« Kamaradské vztahy - déti si tribi, které
vlastnosti druhéeho, které hodnoty jsou
pro né duleZité; rodi¢e mohou pomoci
vyznat se a pojmenovat

e Zvat déti z nefunkcnich rodin , déti z DD

Rodinna vychova - napady



 Ucel pohlavniho pudu

o Biologicky, rozmnozovaci

o Smyslova slast

o \/ytvareni parového vztahu

o Funkce osobni identity

e Cil

o Naucit se porozumet sve sexualite, prijimat jeji
povahu a silu

o Sexualitu zaclenit do kontextu osobni zodpovédnosti

o Ziskat porozuméni a vnimavost vuci emocim a
pocitum (svym i druného Clovéka)

o Ziskat vecné znalosti

Sexualni vychova



1. Spoluprace rodiny a sSkoly
- skola by méla rodice informovat o metodach,
obsahu sex. vychovy, rodice mohou doplnovat

2. Sex. vychova je soucasti vseobecnée vychovy
- prolind veskerym pusobenim (vztah k
materstvi, interrupcim, prostituci)

3. Sex. vychova ma byt pravdiva a primerena
veku ditete, individualni

4. Ma koedukovany charakter - tim nema
znhnaky tajemna a nemravnosti

Sexualni vychova - principy



43 Etlcnost Y sexualnl vychove

- zdUrazfiovana pece o vztahy, laska,

Bratelstw odpovedngst, ne jen popls
iologickych pochodu

6. Aktivita za Ka a jeho spoluprace

- zak je chapan jako spolutvurce svych

védomosti, postoju, chovani; postoj musi

BFOJI’E fazemi identifikace a |nter|or|zace aby
vl pouzitelny v budoucnosti

7. Odbornost, pedagogické schopnosti
vychovatele

Sexualni vychova - principy 1I






o Ve Skole télesnd vychova véetné ndpravné
télesné vychovy

e« Mimoskolni aktivity, sportovni oddily -
pozor, ne tolik duraz na zavodéni

e Sokol, Orel

e Specializace co nejpozde&ji

Telesna vychova - realizace



e Péstovat hygienické navyky

e Podporovat zdravy télesny i dusevni vyvoj
e Dovednosti prvni pomoci

e Zaklady zdravovédy

e Rezim dne, slozeni stravy, rezim
stravovani behem dne, roku

Zdravotni vychova



« Ucastnik dopravniho provozu jako chodec,
cyklista, v automobilu, v MHD

e Nebezpeci Urazu

e Nebezpeci ohrozeni druhého

e Pozor - cyklista musi znat pravidla
silnicniho provozu

e Bezpecnostni prvky - byt vidén, vybaveni
kola, helma, sedacka, bezpecnostni pasy

Dopravni vychova



e \/ystizeni a pochopeni
o vztahU a souvislosti mezi slozkami Zivotniho
prostredi — bisféry, abiosféry, antroposfery)
o \/ztahu lidské &innosti a jejich produktu a
prirody
e Poznavani nechtenych dusledku lidskych

bfetvarecich ¢innosti pusobicich devastaci

drirody
» S naslednym ohrozenim lidského zdravi

> OhroZenim existence Zivota na zemi vubec

Ekologicka vychova - cil



 Poznavaci - souhrn poznatku -
uvedomem si slozitosti a propojenosti
vztahU mezi lidskou &innosti a vztahy v
viosfere

e Postojova — hodnotici - emocionalni vztah

K zivotnimu prostredi a eticke i esteticke

nodnoceni

e Cinnostni — pretvareci - odpovedneé a
setrné jednani, angazovanost v oblasti
pece o prostredi

Ekologicka vychova - struktura



e vychova k zivotu v existujici multikulturni
spolecnosti, ktera je etnicky, kulturneé a
socialné variabilni

e multikulturni — jen koexistence dvou Ci
vice kultur vedle sebe, neimplikuje
vzajemne vztahy

e interkulturni (lat. inter = mezi) zahrnuje
mezikulturni vzajemnost, vzajemne
interakce a vztahy odlisnych
sociokulturnich skupin

Multikulturni vychova






e Kognitivni cile -

tréenink kritického a

pluralitniho uvazovani a zaroven
informovani o jednotlivych kulturnich

skupinach a ku

o Afektivni cile -
pozitivhiho poh

turach
podpory vlastni identity a

edu na sebe sama v

kombinaci s citlivosti na odliSnosti

e Behavioralni cile - rovné zachazeni a
schopnost porozumét situacim, kdy se
setkavame s kulturnimi rozdily

Multikulturni vychova - cile 11



e predavat informace o druhych

e podivat se na kazdou dilCi skutecnost
nebo informaci pluralitné - tedy z
perspektivy nejen majoritni spolecnosti,
ale take z perspektivy téch druhych

e \/iz RVP

Multikulturni vychova - obsah



e Prednasky
e Ziskat vlastni zkusenost — nejlépe primo v
diverzifikovanem prostredi

e Pribehy - viz www.czechkid.cz

e dodrzovani zdvorilosti (slusnosti), efektivni
komunikace, smysluplné diskuse,
konstruktivni spoluprace, kritického mysleni a
interaktivniho pristupu. Zak a student musi
mit moznost aktivné si utvaret postoje,
trenovat dovednosti a schopnosti, pracovat s
iInformacemi

Multikulturni vychova - metody


http://www.czechkid.cz/
http://www.czechkid.cz/

e Chapat vyvoj médii, kriticky ho reflektovat
a hodnotit

e Umet samostatne, kriticky a s uzitkem
zachazet s nabidkou, obsahem médii

e Aktivné pouzivat média jako prostredek
komunikace

Medialni vychova - cil



e Je v soucasnosti klicovou

e Média, pocitace davaji mnoho moznosti

e Zaroven prinasi mnoho nejistot,
predevsim v souvislosti s detmi a mladezi

e \/ychova musi byt aktivni, promyslena

e S vyvojem medii se objevuje sblizovani
temat a vicenasobna prezentace jednoho
tematu

e VVicelCelovost médii

Medialni vychova - poznamky



e Formuji nase predstavy o zivotée
e Zpravy nejsou veérnym odrazem skutecnosti
e Reklamy vytvari iluze
e Medialni organizace jsou ekonomické podniky
V7 v (o) Vs - (o) v Vé
e Prislusnost k ruznym publikum, nektera
Liniciovana"“ medii
v V7. (o) V4 s s ’
e Predstavy prijemcu pomahaji medialni
produkty interpretovat
e Média ovlivnuji spolecnost

Jak nas meédia ovlivnuji



e Soucasti ramcového vzdélavaciho
programu jako prurezové téma

e Souvislost s literaturou, slohem,
osobnostné socialni vychovou, zaklady
spolecenské vychovy

Medialni vychova



» Vypravéni pribéhu z pohledd riznych
ucastniku

e Vytvoreni jednoduché medialni mapy meésta,
okresu - jaka média o regionu informuji?

e Rozbor novin, ¢asopisUl, porovnani zprav o
stejne udalosti

e Sledovani celebrit
4 (o) v v 7 s s
e Rozbor filmu — napr. akcnich scen — co jim
predchazi?...
e \Vydavani casopisu

Medialni vychova - napady



i s detmi

ialni vychova - napady




