,0Odmeny a tresty"
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Vychovne systemy

Represivni vychovny system
= Sdelim pravidla, pokud nekdo porusi, je potrestan
Preventivni vychovny system

= Domluvim pravidla a snazim se zabranit tomu,
aby je nékdo porusil
= Animatofri



Vychovne prostredky

Odmeény a tresty jsou jednémi z vychovnych
prostredku

Podporujici— odmeny, pochvaly, podpora,
uspech

Represivni —trest, pokarani, odmitnuti



Ovlivnujici faktory

Samotne chovani ditéte, individualita ditéte
Dosazeneé vysledky —o cem uz bylo dité
nouceno

Umysl ditéte

Vek ditete

Prostredi

Zamery a cile vychovatele




PUsobeni trestu a odmeény

Jako podminény reflex:

Dité néco udéla, nasleduje odmeéna, pochvala,
tedy néco prijemneho, proto dite opakuje to,
co pochvalu vyvolalo.

Dité udéla néco, po cem nasleduje trest nebo
pokarani, proto se dite snazi toto jednani jiz
neopakovat, aby se trestu vyhnulo.



Odmeny 1

Jde o pozitivni hodnoceni - zakladni prvek
vychovy a vzdelavani

Odmeény, pochvaly

Pocit uspechu

Umozneni Cinnosti

Zaridit veci tak, aby je dite udélalo dobre a
za to je pochvalit, nedopustit, aby néco
udelalo spatne a pak ho trestat



Behavioralni techniky — zvlaste u mladsich deti
= Odmeénu davat bezprostrednée

= Postupne priblizovani — zpocatku odmeénovat i velmi
maly uspéch ditéte, snahu

= Zpocatku odmeénujeme Castéji, odmeny jsou male.

= Permackuv princip — neoblibenou Cinnost doplnime
cinnosti oblibenou

= Vyuziti umluvy mezi ditétem a vychovatelem (jasne
ujednani, primérena odmeéna)



Zasady pouzivane pri chvaleni a

odmenova

ni

Cetnost pochval - frekvence by se méla

snizovat

Intenzita pochval — intenzitu pochval

prizpusobit
Spojeni poc

nodnoté cinu
nvaly s Cinem — pochvala

bezprostrec
spise

ne po cinu, u mensich deti tim

Pozor na opomenuti odmeny



Rizika pri pouzivani odmen

Inflace odmeény a pochvaly — ztraci svuj
ucCinek

Dité se uci chovat zadanym zpusobem jen
kdyz je poté ocenén

Je nezamerné posilovano nezadouci chovani
— neni potrestano, tedy rika ,to mUzu, nikdo
mi to nezakazal"

Zadouci chovani neni posilovano, je
promeskana prilezitost

Vychovatel bere chovani jako samozrejmé



Uspéch, povzbuzeni

Uspéch — pfijemny pocit, ktery nasleduje
bezprostredne po urc. zpusobu chovani,
jednani situaci

Povzbuzeni -

proti pocitu menécennosti

Neposlusne dité nebo dite se Spatnym

prospechem
skutecnosti c

notrebuje to, ceho se mu ve

ostava nejmene

Pozor na bludny kruh!



Trest mUze spatneé chovani jen zastavit,
odmena buduje spravne.
Funkce trestu

= Napravit skodu

= Zabranit, aby se nespravné chovani opakovalo
= Zbavit pocitu viny



Zasady pri udelovani trestu

Presné vymezeni pravidel
Umérnost trestu

Stejna spravedlnost pro vsechny
Trest jako cesta k naprave



Druhy trestu

Fyzicke tresty

Psychicke tresty (vCetné odmitnuti prizne)
Potrestani zakazem oblibeneé cinnosti nebo
donucenim k neoblibene cinnosti




Princip prirozenych nasledku

Neprijemné dusledky vyplyvaji ze
samotnéeho chovani

= Vychovatel je ma detem zprostredkovat
Logické nasledky - predem domluvime
pravidla



