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ZDRAVOTNI POLITIKA

-« Zdravi a nemoc jsou predmétem socialni
politiky. Zdravi je vsSak pojimano bud tzce
(biologicky stav ¢loveka) nebo Siroce (biologicky
prijatelné podminky a prostredi).



Zdravi

- Zdravi muze byt definovano negativné jako
absence , funkcionalné jako schopnost
vyrovnat se s dennimi aktivitami, nebo pozitivné
jako zpusobilost a pohoda v balansu
(vyrovnanosti). V kazdém organismu zdravi je
forma homeostaze. To je stav rovnovahy prijmu
a vydeje energie a latky (s moznosti rtstu).
Zdravi znaci 1 dobré vyhlidky na trvajici preziti.
U vnimajicich bytosti jako lidi, zdravi je Sirsi
koncept.


http://sestra.org/index.php/Nemoc

Definice zdravi podle WHO

e Svétova  zdravotnickd  organizace @ (WHO)
definuje zdravi jako "stav kompletni fyzické,
mentalni a socialni pohody, ktery nesestava jen z
absence nemoci nebo vady."



http://sestra.org/index.php?title=Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Sv%C4%9Btov%C3%A1_zdravotnick%C3%A1_organizace&action=edit

Zdravotni rizika

- Faktory zivotniho a pracovniho prostredi, které vyvolavaji nebo prispivaji
k uréitym onemocnéni, se nazyvaji zdravotnimi I‘lZlﬁy

« Nejcéastéjsimi zdravotnimi riziky jsou:

- nedostatek pitné vody,
- nedostatek hygieny a sanitarnich zarizeni a
- strava kontaminovana bakteriemi a plisnémi.

» Hlavni typy zdravotnich rizik jsou:

- infekéni onemocnéni,

- pracovni Urazy a nemoci z povolani,

- spolecenské prostredi, resp. nehody, urazy a Skodlivé latky a jina rizika
vychazejici z rodinného, zivotniho a socidlniho prostredi,

- globalni Zivotni prostredi, resp. ohroZeni sluneénim zarenim a zneciSténim
pudy, vody a vzduchu.



Péece o zdravi

- prevence (ochrana ¢lovéka pred nemoci a irazem),
- terapie (lécba nasledki onemocnéni nebo trazu),

- rehabilitace (obnova nezavislého a
plnohodnotného télesného i dusevniho zivota osob
po urazu, nemoci nebo zavislosti nebo zmirnénim
trvalych nasledkii nemoci nebo trazu pro zivot a
praci ¢lovéka),

- reintegrace (kompenzaci ztrat na zdravi umoznit
plné nebo alespon castecné uplatnéni cloveka v jeho
obvyklych spolecenskych rolich (rodina, komunita,
prace).




Dostupnost zdravotni péce

- Podminky, které vytvari stat pro realizaci prava na
zdravi.

- Dostupnost je dana:

- geografickou dostupnosti (prostorovou x
casovou),

- institucionalni dostupnosti (mira rozvoje
lekarskeé péce),

- ekonomickou dostupnosti (mira socialni
solidarity),

- kulturné civilizacni dostupnosti (mira
schopnosti zdravotni péci vyZzadovat a prijimat).



Nemoc

- Nemoc je kazdy abnormalni stav nebo :
ktery zpusobuje potize, (poruchu ¢innosti
néktereho organu) nebo postiZzené osobé nebo

osobam, ktere jsou s postizenym v kontaktu.

- Nemoc se stava socialni udalosti v okamziku, kdy
¢lovek nemtuze zabranit poruSe svého zdravi, nebo
nema dost vlastnich sil a zdroju, aby tuto poruchu
odstranil, 1é¢il a rehabilitoval se. Socialni udalosti se
nemoc stava, potrebuje-li clovek pomoc jiné osoby,
pomoc penezni ¢i pomoc institucionalni nebo
pusobi-li pracovni neschopnost.

- Nemoc muze mit prubéh akutni nebo chronicky.



http://sestra.org/index.php?title=T%C4%9Blo&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Mysl&action=edit
http://sestra.org/index.php?title=Dysfunkce&action=edit
http://sestra.org/index.php/Bolest
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Priciny onemocnéni mohou byt:

a) zevni

- biologické (viry, bakterie, paraziti, plisné),
- fyzikalni (fyzikalni podnéty vnéjSiho prostredi jako napr. elektiina),

o cherén)cke (chemické podnéty vnéjSiho prostredi puisobici otravy
apo

b) socialni (selhani socialniho prostredi vyvolavajici stresy apod.),

¢) vnitrni

- genetické dispozice,

- nedostatek socidlni odolnosti vii¢i chorobam (dispozice, zavislosti).

Zvlastnim pripadem nemoci je uiraz (lat. trauma). Je to zevni zasah
pusobici na organismus nahle (¢i kratce), majici za néasledek
poruchu zdravi.



Ekonomické dusledky nemoci:

Mizeme je rozdélit na:

- ndklady na prevenci, léceni, rehabilitaci a
reintegraci,

- pracovni neschopnost a ztratu prijmu
z ekonomické ¢innosti,

- vycCislitelné Skody (na majetku — zejména u
pracovnich arazi).



POJMY

- Symptom — priznak

» Syndrom — soubor priznaki

- Invalidita - pokles nebo ztrata pracovni
schopnostl pro nepriznivy zdravotni stav. Mize byt
castecna nebo uplna (po posouzem narok na CID
nebo PID). Invalidita znamena, Ze zdravotni stav je
trvale nebo dlouhodobé ustélen}’f. U dlouhodobého
ustaleni se trvalost zpravidla predpoklada. Muze se
vsak stat, ze duvody invalidity pominou (u urcitych
zdravotnich obtizi). Proto se stav invalidity
v urcitych intervalech proveéruje lékarskou komisi.



POJMY

- Pracovni schopnost

Schopnost k praci je determinovana zptisobilosti biologickou, psychickou a socialni. Prace
je ¢innost nejen ekonomicka.

Ma dvé faze:
- pocatecni (primarni vstup do ekonomické ¢innosti),
- prubéznou (udrzeni pracovni schopnosti).

- Pracovni neschopnost

Je to nemoznost ekonomické cinnosti pro nemoc nebo traz. MuzZe byt nezavinéna
(onemocnéni, draz) nebo zavinéna (Gjma na vlastnim zdravi zplisobenid tmyslné nebo
z nedbalosti).

« Pracovni neschopnost miize byt:

- Uplna (napft. pri hospitalizaci),

- Casteéna (muize vykonavat nékteré prace, napr. pri ambulantni 1é¢bé),

- specidlni (nemoc brani postiZenému vykonavat uréity druh prace, napr. zdravotni
zpusobilost pro praci s potravinami.).
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Pricinna souvislost mezi nemoci a
pracovni neschopnosti

o PI’lClnIlOU. souvislost (kausalm nexus) mezi nemoci a
racovni neschopnosti a miru teto neschopnosti urci
ékar. V této vazbé priciny a nasledku hraje vyznamnou
roli faktor casu.

- Podle delky trvani pri¢iny a nasledku rozeznavame
kratkodobé, dlouhodobé nebo trvalé pracovni
neschopnostl

- Prvky nemoci jako socialni udalosti jsou:

- pri¢ina — nemoc, iraz, karanténa,

- disledek — ztrata vydelku,

- kausalni nexus mezi pri¢inou a nasledkem,

- socialni podminka (predepsané chovani postiZzeného).



ZDRAVOTNI POJISTENI

. PLATCI POJISTNEHO:

- Zakonem ¢. 48/1997 Sb., v platném znéni, jsou urceny tri skupiny platci pojistného
zdravotniho pojisténi:

- stat plati pojistné za definované skupiny osob,
- zameéstnavatel odvadi pojistné za zaméstnance,
- pojisténec v nize uvedenych pripadech.

- Pojisténec je platcem pojistného pokud:

- a) je zameéstnancem vykonavajicim cinnost, ze které mu plynou nebo by mély plynout
prijmy ze zavislé ¢innosti a funkénich pozitkii podle § 6 zakona €. 586/1992 Sb., o danich
z prijmi, v platném znéni,

- b) je osobou samostatné vydéle¢né ¢innou,

- c¢) je osobou bez zdanitelnych prijmi.

« Vyse pojistného ¢ini 13,5 % z vymeérovaciho zakladu.



E————————.
PLATCE POJISTNEHO - STAT

«  Stat je platcem }iojistného za osoby uvedené v § 7 odst. 1 zdkona ¢. 48/1997 Sb., v platném znéni.
Za tyto osoby plati stat mési¢né pojistné ve vysi 13,5 % z castky rovnajici se vymérovacimu
zakladu pro platbu pojistného statem. Jedna se o dale uvedené osoby:

1. Nezaopatrené dité

2, Pozivatelé diichod

3. Prijemce rodic¢ovského prispévku

4. Pirijemce penézité pomoci v materstuoi

5. Osoby pobirajict davku pomoci v hmotné nouzi a osoby spolecné s ni posuzované,
nejsou v pracovnim ani obdobném vztahu ani nevykonavaji samostatnou vyde€leénou cinnost,
nejsou v evidenci uchaze¢ii o zaméstnani a nejde o pozivatele starobniho, plného invalidniho,

vdovského nebo vdoveckého diichodu, ani o pozivatele rodicovského prispévku nebo
o nezaopatrené diteé.

. OS)oba, ktera je zavisla na péci jiné osoby a osoba pecujici (min. ve stupni zavislosti
II

Uchaze¢ o zaméstnani véetné uchazecu o zaméstnani, kteri prijali kratkodobé
zamestnani

. Osoba ve vazbé nebo ve vykonu trestu

Osoba celodenné, osobné a radné pecujict alespon o jedno dité do 7 let véku nebo
nejméné o dvé déti do 15 let véku

Do této kategorie miiZe byt osoba zarazena jen tehdy, pokud nema prijmy ze zaméstnant ani
ze samostatné vydeélecné ¢innosti.
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